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лавная тема

С 17 по 18 октября 2019 года в Москве прошел XXIII Всемирный Русский На-
родный Собор «Народосбережение – настоящее и будущее России». В общей 
сложности за два дня работы в Соборе приняло участие около двух тысяч 
человек из Белоруссии, Казахстана, Молдовы, России, Украины, ряда других 
стран СНГ и Балтии, ближнего и дальнего зарубежья.

Глава Всемирного Русского Народного Собора Святейший Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Кирилл, обратился к участникам Собора с докладом. 

Сбережение народа

Ваши Высокопреосвященства и Преосвященства! Досточтимые отцы! Ува-
жаемые представители государственной власти! Дорогие братья и сестры!

Тема сегодняшнего Собора выбрана так, что, кажется, никого не должна 
оставить равнодушным – «Сбережение народа». Если сформулировать ина-
че, используя научную терминологию, то мы будем говорить о русской демо-
графии, о демографии всего многонационального, полиэтнического народа 
России.

Эта тема неслучайно оказалась в центре общественного внимания. Прежде 
всего, интерес к демографии связан с желанием спрогнозировать наше зав-
тра, выбрать путь в будущее. Но и понимание дня сегодняшнего невозможно 
без этой науки. Мы, наконец, нашли в себе силы признаться, что очень многие 
актуальные проблемы современности имеют демографические корни. Это не 
только широко обсуждаемый миграционный кризис, поразивший европей-
ские страны и стоящий на нашем пороге, стучащийся в двери России и сосед-
них с ней стран. Это не только опустевшие деревни Нечерноземья и нехватка 
рабочих рук для освоения просторов Дальнего Востока, да и города Москвы. 
Неблагополучная демографическая обстановка тормозит экономический 
рост России, угрожает социальным гарантиям старшего поколения, а в случае 
дальнейшего ухудшения – чревата утратой территорий и распадом государ-
ства, как предупреждают специалисты в области научного прогнозирования.

Очень хорошо, что остроту проблемы осознают на самом высоком уров-
не. Послание Президента 2018 года было специально заострено на демогра-
фических вопросах; они заняли в этом тексте такое же важное место, как и 
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вопросы обороноспособности страны. Это вполне закономерно — ведь про-
блема роста или сокращения народонаселения напрямую связывается с на-
циональной безопасностью.

Тревогу о будущем России разделяют многие государственные деятели и 
ученые мужи. В нашей стране чуть ли не ежегодно принимаются дополни-
тельные меры, вносятся дополнительные законодательные инициативы де-
мографического характера. Однако этого внимания, этих мер, судя по всему, 
недостаточно – ведь с 2017 года в России возобновилась тенденция убыли 
населения. Ученые в один голос утверждают, что наше Отечество вступает в 
период нового демографического провала. Это серьезный повод для беспо-
койства. По этой причине, в частности, вопрос народосбережения признан 
первоочередным и вынесен в повестку нынешнего Собора.

В то же время есть и другая точка зрения на проблемы демографии. До-
статочно часто звучат голоса, отрицающие необходимость каких-либо го-
сударственных или общественных мер, направленных на стимулирование 
рождаемости, укрепление семьи, повышение супружеской и родительской 
ответственности. Аргументы этой стороны можно изложить так. Решение о 
создании семьи и рождении детей – якобы сугубо интимное дело, куда обще-
ство ни в каких формах вмешиваться не должно. Сокращение рождаемости 
и даже участившийся жизненный выбор в пользу бездетности – это якобы 
естественный путь развития, своего рода неизбежное направление прогрес-
са, против которого любые демографические меры бессильны и потому бес-
смысленны.

По мнению носителей подобных взглядов, поддержка рождаемости – пу-
стая трата времени и средств, которым можно найти лучшее применение. И 
вообще, сокращение населения может быть экономически выгодным, по-
скольку позволит делить доходы от сырьевых и прочих ресурсов на меньшее 
число потребителей. Иначе говоря, позволит «оптимизировать» население 
для реализации бизнес-планов.

Со стороны этой условной партии или условной научной школы, которую 
в демографических кругах называют антинаталистами, часто звучит критика 
в адрес сторонников активной поддержки семьи и рождаемости. Мол, вам 
нужно пушечное мясо для ваших политических амбиций, вы выступаете за 
количественный рост в ущерб качеству и так далее. Звучат даже упреки в не-
гуманном подходе, в приоритете безликой массы и в принижении челове-
ческой личности. Мол, речь идет о массе народа, а акцент нужно делать в 
основном на личности.

Именно здесь находится точка нашего расхождения, именно на этих во-
просах хотелось бы остановиться подробнее. Потому что это фундаменталь-
ные вопросы: Зачем укреплять семью? Зачем поддерживать материнство и 
отцовство? Зачем повышать и поддерживать рождаемость? Зачем привет-
ствовать многодетность? Гуманно ли это? Содействует это раскрытию лучших 
человеческих качеств: солидарности и любви – или, напротив, служит шагом 
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к подавлению человека, к превращению его в репродуктивную биомашину? 
Не ответив на эти вопросы, мы не сможем перейти к решению прикладных 
задач, к разработке конкретных мер демографической политики.

Понимаю, что в выступлении перед аудиторией, собранной в этом зале, 
можно было бы обойтись и без этой преамбулы. Необходимость демографи-
ческого роста для нас очевидна. Но я позволил себе процитировать типич-
ные высказывания противников такового роста, с тем, чтобы пояснить, что 
мы с вами занимаемся не теоретическими изысками. Мы должны формули-
ровать конкретные задачи, предлагать их государству и всячески содейство-
вать их реализации, каждый на своем месте – и тот, кто владеет пером, и тот, 
кто владеет словом, и тот, у кого есть политический или нравственный ре-
сурс, кто способен воздействовать на общественное сознание.

Теперь несколько слов о ценности жизни и человеческой любви, потому 
что без этого доклад Патриарха не имеет смысла. В этом вертикальное из-
мерение всей темы – вертикальное, потому что соединяет человека с небом.

Православная Церковь всегда давала однозначный ответ на вопросы 
о ценности жизни и любви. Христианская традиция всегда приветствовала 
рождение каждого нового человека, считала его появление на свет великим 
благом, благословляла родительский труд, материнство и отцовство. В осно-
ве такой позиции лежат отнюдь не погоня за количеством сограждан, не гео-
политические амбиции, не корыстная заинтересованность в числе рабочих 
рук. Здесь проявляются истинное человеколюбие, уважение к каждой чело-
веческой жизни, любовь к каждой человеческой личности.

Наш Господь Иисус Христос, придя в мир, заповедовал главный закон че-
ловеческой жизни – закон любви «Заповедь новую даю вам, да любите друг 
друга» (Ин. 13:34). Подлинная любовь – это не абстрактное, а деятельное 
чувство. Это талант дарения, талант самоотдачи, способность дарить добро 
ближнему. Кроме того, это способность жертвовать своими эгоистическими 
желаниями ради счастья другого человека. Собственно говоря, набор этих 
нравственных аксиом и составляет сердцевину церковной проповеди.

Высочайшим образцом истинной любви, способной к дарению, самопо-
жертвованию, является родительская любовь. Самым огромным, бесценным 
даром, который вручают родители каждому из нас, является сама человече-
ская жизнь. И затем на протяжении долгих лет мать и отец жертвуют своим 
временем, своим досугом, своими удовольствиями, своими денежными, ма-
териальными ресурсами – ради детей. Потому рождение и воспитание каж-
дого ребенка является одним из самых деятельных и очевидных проявлений 
той любви, которая заповедана нам Богом. Каждая семья служит подлинной 
школой любви – как для родителей, так и для детей, или, по крайней мере, 
должна быть таковой школой.

Апостол Павел называет семью домашней церковью. Такое уподобление 
возможно, в том числе, потому, что в семье, как и в церкви, любовь достигает 
своих совершенных форм, – в том случае, когда сбываются слова Спасителя: 
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«Там, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф. 18:20).
Мы также ценим семью как школу традиции и культуры, потому что фунда-

мент культуры, самые первые и самые прочные представления о добре и зле, 
о должном и о неприемлемом закладываются именно в семье. Хотел бы под-
черкнуть, что культура формирует социальные модели поведения человека, 
и нам небезразлично, в какой именно культуре воспитываются дети. Потому 
Православная Церковь во все века благословляла семью и впредь будет при-
ветствовать любые меры по ее поддержке.

Вот важный вопрос. Если семья – очаг любви, как правильно распорядить-
ся этой любовью? Разделить на возможно большее число детей или сосре-
доточиться на одном? Как правильно поступить потенциальным родителям, 
задумывающимся: рожать или не рожать второго, третьего или последующе-
го ребенка? Что посоветуют их родственники, их близкие – на чью помощь 
семья будет рассчитывать? Как поступать всему обществу, на поддержку ко-
торого будущие родители вправе надеяться?

Давайте признаем, что не выбор между количеством и качеством являет-
ся основным выбором. Это ложная дилемма – будто рождение очередного 
ребенка рассеет, распылит родительскую любовь и заботу, будто дети в боль-
ших семьях заведомо обделены вниманием, из-за чего их таланты не смогут 
раскрыться. Жизнь свидетельствует об ином. Наш выдающийся русский хи-
рург Николай Иванович Пирогов, например, был тринадцатым ребенком в 
семье, великий химик Дмитрий Иванович Менделеев – семнадцатым, а зна-
менитый оружейник Михаил Тимофеевич Калашников, столетие которого не-
давно торжественно отмечали соотечественники, провел свое детство среди 
восемнадцати братьев и сестер! И это отнюдь не воспрепятствовало раскры-
тию талантов мировой величины.

У нас нет ни малейших оснований утверждать, что наши великие сограж-
дане, выросшие в многодетных семьях, подчас в очень сложных житейских 
условиях (а некоторые из них рано осиротели, как, например, Менделеев и 
Калашников), в чем-то уступили в развитии тем, кто провел детство в одино-
честве, под концентрированным вниманием родителей, бабушек и дедушек. 
То, что упомянутые здесь светила русской науки были вынуждены делить 
кров и стол с большим количеством братьев и сестер, не сделало их воспи-
тание ограниченным, не задержало их развития, не помешало проложить 
большую, яркую и насыщенную дорогу в жизнь. Таких примеров можно при-
вести великое множество.

А теперь давайте представим, что родители этих гениев вняли логике 
антинатализма и решили отказаться от очередного рождения. Какая бы это 
была потеря для нас всех! Кто от этого выиграл бы? Никто! Не стали бы счаст-
ливее их семьи, не стало бы богаче наше Отечество. А сколько неродившихся 
гениев и героев мы потеряли и теряем!

Поэтому, когда стоит выбор – рожать или не рожать ребенка – это не вы-
бор между количеством и качеством будущих детей (сомневаюсь, что поня-
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тие качество вообще применимо к человеческой личности). Скорее, речь 
идет о качестве жизни самих родителей: сосредоточиться на карьере, на 
приобретении материальных благ – или пожертвовать частью благ и карье-
ры ради проявления любви к новой жизни.

В Православной Церкви, для людей с христианским мировоззрением, 
воспитанных в русской культурной традиции, при ответе на этот вопрос не 
может быть колебаний. Наш выбор – в пользу человека, в пользу любви, в 
пользу рождения новой жизни. Так обстоит дело, когда только решается: за-
чать или не зачать нового человека, – и тем более, когда человек уже суще-
ствует в утробе матери и надо сохранить его жизнь, избежав аборта. Церковь 
не может пожертвовать жизнью человека ради материальных благ, ради 
удобств, комфорта – это несоизмеримые величины, несопоставимые ценно-
сти: «Жизнь человека не зависит от изобилия его имения» (Лк. 12:15). Жизнь 
человека, его право появиться на свет, видеть мир, познавать его, творить, 
общаться с другими людьми и с Богом, быть любимым и любить – это бес-
конечно важнее, чем возможность для родителей обладать каким-либо на-
бором материальных благ и физических удовольствий. В этом приоритете 
человеческой жизни перед вещным богатством заключается подлинное че-
ловеколюбие, истинный христианский гуманизм.

В современных взглядах на устройство человеческого общества огромное, 
чуть ли не первостепенное значение приобрела категория прав человека. 
Конечно, существует широкая палитра взглядов на то, как эти права следует 
понимать и, тем более, как их реализовывать. Русская Православная Церковь 
полагает, что невозможно рассматривать права человека отдельно от вопроса 
о достоинстве человеческой личности, о приближении личности к Божествен-
ному замыслу о человеке. Есть и совершенно иные представления. Но в любом 
случае, при всем многообразии подходов, необходимо признать ту простую и 
очевидную истину, что первым среди прав человека является право на жизнь, 
поскольку отмена этого права перечеркивает и делает бессмысленными все 
остальные права. Поэтому мы призываем отстаивать это исходное, основопо-
лагающее право – право на жизнь с момента зачатия, право на рождение.

И когда семья строит свои жизненные планы, и когда государство выра-
батывает свою долгосрочную стратегию, мы призываем при сравнении со 
всеми прочими правами: правом на спокойный отдых, правом на успешную 
карьеру, правом на приобретение ценных вещей и прочими разнообразны-
ми правами ныне живущих людей – отдавать приоритет праву на жизнь. В 
том числе праву на жизнь тех, кто еще не рожден, потому что в ином случае 
они будут лишены и права на карьеру, и права на отдых, и на все прочие раз-
нообразные человеческие права.

Пожалуй, мы нередко наблюдаем примеры того, как те семьи и те индиви-
дуумы, которые отказываются от рождения детей, живут богаче, чем те, кто 
принял на свои плечи груз многочадия. Да, те, кто экономит на детях, сокра-
щают свои расходы и приобретают больше времени для заработков. Но ста-
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новятся ли они от этого счастливее? Они становятся более богатыми, более 
сытыми, окружают себя более роскошной обстановкой – но счастья, эмоци-
онального, духовного богатства они от этого не приобретают. Задумайтесь, 
что для вас важнее: иметь вокруг себя больше дорогих вещей или больше 
дорогих людей? Полагаю, что для абсолютного большинства ответ на этот во-
прос очевиден.

Конечно, мы с Вами делаем выбор в пользу дорогих людей, а не в пользу 
дорогих вещей. Мы делаем выбор в пользу родительского счастья, в пользу 
отцовства и материнства, в пользу сыновней и дочерней любви, в пользу тех 
богатств, которые не истлевают и лишь умножаются со временем.

Скажу больше: ограничение рождений ради получения материальных 
благ выглядит как рудимент языческих жертвоприношений. Наши далекие 
предки, не просвещенные еще светом Христовой истины, полагали, что мо-
гут обрести нечто ценное, решить ту или иную мирскую проблему, взамен по-
жертвовав жизнью кого-то из своих близких. Для людей нашего времени это 
выглядит совершенно ужасно. Но разве не похожей логикой руководствуют-
ся родственники, уговаривающие женщину совершить аборт ради карьеры, 
или неомальтузианцы, также появившиеся в нашем обществе, которые пред-
лагают сокращать население ради экономической эффективности? Налицо 
та же самая логика: человека не будет – и проблема решена. По сути, это те 
же самые проявления бесчеловечности, которыми сопровождалась жизнь 
языческого общества, те же жертвоприношения, но не мертвым истуканам, 
а собственному эгоизму и прагматизму, только замаскированные цивилизо-
ванной риторикой, лишенные прежней кровавой зрелищности.

Только что мы с вами говорили о семье как о школе любви, о праве чело-
века на рождение, о преимуществах семейного счастья перед накоплением 
тленных материальных ценностей. Настало время поговорить и о долге.

Каждое последующее поколение в долгу перед предыдущими поколе-
ниями. Мы обязаны им тем, что появились на свет, увидели мир и получили 
возможность спасти свою душу для вечной жизни. За нашими плечами стоит 
огромный труд наших родителей, усилия наших мам и пап, наших бабушек и 
дедушек и так далее – непрерывная цепь наших пращуров и прапращуров про-
стирается от истока времен. Мы должны быть бесконечно благодарны им за 
нашу жизнь, за подаренные возможности – и вместе с тем отчетливо понимать, 
что если на нас эта цепь поколений оборвется, то все их усилия могут пропасть 
втуне. Это не только вопрос продолжения отдельного рода, отдельной семей-
ной генеалогии – это проблема всего нашего народа в целом. Если мы оборвем 
проложенный нашими предками путь, то это будет обнулением совершенного 
ими жизненного подвига, это выглядит как предательство жизненных идеалов 
и ценностей наших родителей и прародителей нашего народа.

Ведь наши предки не просто подарили жизнь каждому из нас. Они еще 
создали великую страну, которую из-за ее масштабного культурного значе-
ния, ее весомого творческого вклада в сокровищницу знаний и духовных 
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достижений мы называем страной–цивилизацией. Существование России 
представляет огромную духовную и культурную ценность, не только для нас 
с вами, но и для всего человечества. И мы с вами призываем к сбережению 
народа России, к рождению наших новых соотечественников не только и не 
столько потому, что эти люди нужны стране, но и в огромной степени потому, 
что эта страна нужна людям. Россия должна существовать и играть свою не-
заменимую роль в нашей с вами судьбе, в судьбе наших потомков и во всей 
мировой истории.

Особая ценность России, ее особое призвание – быть оплотом православ-
ного христианства. Хранить православную веру, православную традицию 
и культуру, христианские нравственные начала в их неповрежденной фор-
ме. Может, именно поэтому сильные мира сего так ополчились на Русскую 
Православную Церковь, желая оторвать от Русской Церкви греческий право-
славный мир, желая разрушить единство Православной Церкви. Мы облада-
ем достоверной информацией, что все то, что происходит сейчас в мировом 
Православии, – не случайность, не просто прихоть того или иного религи-
озного деятеля, который помрачился умом. Это реализация совершенно 
конкретного плана, который нацелен на то, чтобы оторвать Греческий мир 
– от России. В представлении злоумышленников – а иначе я этих стратегов 
не могу назвать – Русская Церковь представляется некой «мягкой силой», 
посредством которой Россия влияет на окружающий их мир. Но почему же 
Россия не может делиться своими духовными дарами? Разве это преступ-
но? Это может быть преступно только в представлении тех, кто стремится к 
ослаблению, а по возможности, и к уничтожению влияния России. Во всей 
этой истории, связанной с проблемой признания или непризнания украин-
ских раскольников Поместными Православными Церквами, есть нечто, что 
не декларируется, но что является главной целью тех закулисных сил, кото-
рые развязали эту раскольническую деятельность. Мы в Русской Церкви это 
хорошо понимаем, но сегодня это понимают и наши братья в Греции, в дру-
гих Православных Церквах. К нам обращаются с просьбой устоять, не дрог-
нуть, продолжить борьбу за сохранение духовной независимости Русской 
Православной Церкви от всех этих центров мирового влияния, а главное, за 
сохранение единства Вселенского Православия. Поверьте, это непростая за-
дача. Конечно, у Церкви нет армии, нет даже достаточного количества мате-
риальных средств, чтобы обеспечить духовную оборону. Но мы призываем 
весь наш народ быть с нашей Церковью, и я очень надеюсь, что и средства 
массовой информации, наконец, поймут, что освещать по телевидению в 
прайм-тайм тему, которая сейчас беспокоит весь православный мир, – это их 
прямая задача. Когда информация о важнейших церковных событиях появ-
ляется на центральных каналах где-то в конце новостного блока и занимает 
меньше минуты, невольно возникает вопрос: почему же в Греции все это сей-
час в центре внимания? Почему в других странах это в центре внимания? А 
в России, где Церковь противостоит всему тому, о чем я сейчас сказал, столь 
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недостаточное внимание к проблематике, которая сегодня волнует не толь-
ко православных верующих, но и весь наш народ, политиков, общественных 
деятелей? Очень надеюсь, что ситуация изменится и наше общество будет 
получать, в том числе через средства массовой информации, объективную 
картину всего того, что сегодня происходит. И очень важно, чтобы коммен-
тарии и дискуссии, которые ведутся сейчас вокруг проблем внутри мирово-
го Православия, также помогали нашему народу и нашей общественности 
сформировать правильное понимание происходящего и осознать, что се-
годня мы с вами живем в критическую эпоху. Но Русская Церковь не должна 
ни исчезнуть, ни ослабнуть, ни разделиться. Она не имеет на это права, она 
должна сохранять свое единство, свою духовную силу, и она должна быть 
вместе со своим народом; но для этого и народ должен быть с Церковью.

До XX века исторический путь России давал гораздо больше оснований 
для оптимизма в отношении перспектив развития нашей страны, в том числе 
в плане роста населения. Думаю, многие из вас знакомы с прогнозами, кото-
рые делались в начале ХХ века, особенно в 1913 году, когда Россия находи-
лась на пике своего экономического развития; с тем, какие цифры фигуриро-
вали при оценке количества населения. Но гражданская война, опустошение 
нашей страны, катаклизмы ХХ века, войны, репрессии и различного рола по-
трясения не могли не повлиять на демографическую картину, и потому сегод-
ня мы не должны воспринимать тему демографии как лишь одну из многих 
тем, но, может, как центральную и наиболее важную. Нельзя забывать, что 
мы стали великой страной во многом благодаря демографии и могучему по-
тенциалу русского народа. И мы ни в коем случае не должны расточить этот 
потенциал, лишиться возможности быстрого количественного воспроизве-
дения нашего народа.

Современники нередко считают, что христианская традиция не благо-
приятствует рождению детей. Бытует мнение, что демографическими пре-
имуществами обладают культуры Китая и Индии – наиболее многолюдных 
стран планеты – или исламского мира, где в ХХ веке наблюдалась наиболее 
высокая рождаемость. Это мнение подтверждается фактами, но фактами, от-
носящимися к очень короткому историческому отрезку. В России, странах 
Европы демографические показатели стали падать в результате не только 
социально-политических экспериментов и катаклизмов, но и ввиду потери 
христианского отношения к созиданию семьи и к рождению детей.

Если мы возьмем оценки численности населения за последнее тысячеле-
тие, – а это как раз тот срок, когда наше Отечество приняло Крещение и сле-
довало по пути, проложенному равноапостольным князем Владимиром, – то 
обнаружим, что русский народ был в числе самых быстрорастущих на земле. 
Безусловно, когда мы говорим о русском народе, мы имеем в виду всех на-
следников Киевской Руси – русских, украинцев, белорусов. Как вы знаете, эти 
наименования достаточно новые, вошли в оборот сравнительно недавно; а 
в древности, на протяжении столетий, всех их греки называли «росами». Это 
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большой, многоэтнический народ, живший от берегов Черного моря до бере-
гов Балтики. За тысячелетие Православная Русь увеличивала свое население 
примерно втрое быстрее, чем древние цивилизации Китая, Индии и арабского 
Ближнего Востока. Совпадение этого могучего демографического роста с при-
нятием православного христианства неслучайно – бурный рост народонасе-
ления России имел глубокие духовные, мировоззренческие основания.

В народной культуре, в бытовой традиции, сформированных в православ-
ной Руси, очень важное место заняли семейные ценности. Здесь ценилось 
создание семьи, поддержка детей, в том числе экономическая поддержка. 
Нужно обратить внимание на традицию русского крестьянства – даже не 
очень богатые крестьянские хозяйства выделяли наделы для своих детей, 
чтобы те могли прокормиться. И это были не благотворительные акции, – пе-
редача земли порождала в русском крестьянстве стремление к трудолюбию, 
а никак не иждивенческие настроения. Ведь передавалась не просто матери-
альная ценность, которую можно использовать как угодно, а земля, которая 
становилась ценностью только в том случае, когда на ней работали. Земель-
ный передел был дополнительным стимулом к производительному труду и, 
одновременно, вознаграждением родительских усилий за рождение и вос-
питание ребенка. Это и обеспечивало русскому народу мощный численный 
рост и позволило за несколько веков, от Ивана Грозного до Александра III, 
опередить и оставить далеко позади крупнейшие народы Европы: итальян-
цев, французов и немцев.

Не думаю, что я должен дальше продолжать, хотя у меня тут кое-что еще 
написано. Может быть, потом все это опубликуем, но не хотел бы слишком 
разбавлять тему. Еще раз, подводя результаты сказанного, хотел бы под-
черкнуть, что рост народонаселения тесным образом связан с духовным 
состоянием народа. Конечно, всякие факторы влияют – экономика, полити-
ка, массовая культура; но ведь и массовая культура формируется духовным 
состоянием людей. Так вот, для того чтобы справляться со всеми этими вы-
зовами, мы должны в первую очередь отказаться от идей, которые на про-
тяжении столетий отрывали людей от Бога, от Божественных законов. По-
следствия этого отрыва мы видим во многих проблемах, возникших в жизни 
нашего народа, но проблема демографии – это самый яркий пример такого 
отрыва. И дай Бог нам сегодня всем вместе – и Церкви, и общественности, 
и государству, как в советское время говорили, «верующим и неверующим» 
(сейчас это надо взять в кавычки, но все-таки, кто-то, может, действительно в 
Бога не верит, кто-то на пути), – дай Бог, чтобы все мы вместе трудились таким 
образом, чтобы духовность укреплялась в жизни нашего народа, а вместе с 
ней укреплялась и возрастала наша национальная демография.
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Подготовка 
рождественского праздника 
на приходе

С. Ю. Колосова, руководитель воскресной школы Спасского храма города 
Серпухова Московской области

Праздник Рождества Христова стал вдохновением для неисчислимого ко-
личества творческих работ в живописи, скульптуре и литературе. Существует 
отдельный жанр – святочные рассказы, который был очень популярен в XIX 
веке. В рассказе «Жемчужное ожерелье» Н. С. Лесков писал: «от святочного 
рассказа непременно требуется, чтобы он был приурочен к событиям свя-
точного вечера – от Рождества до Крещенья, чтобы он был сколько-нибудь 
фантастичен, имел какую-нибудь мораль, хоть вроде опровержения вредно-
го предрассудка, и, наконец, – чтобы он оканчивался непременно весело».

Вместе со святочными рассказами, которые в своей основе имеют реаль-
ную историю, на Рождество ставят сказки. В них присутствует фантастиче-
ское стечение обстоятельств, сказки обязательно учат добру, состраданию, 
ненавязчиво преподносят знания об исторических обстоятельствах празд-
ника Рождества Христова. 

Привлечение профессионалов
Педагоги, несущие ответственность за организацию праздника на прихо-

де, должны четко понимать: если есть возможность привлечь к постановке 
рождественского утренника профессионала, человека с образованием «ре-
жиссер театрализованных представлений» или «режиссер театра» – это нуж-
но обязательно сделать.

Иногда является препятствием, что такой человек невоцерковлен, однако 
любой профессионал будет прислушиваться к мнению тех, кто в храме тру-
дится дольше него. 

Не нужно тешить себя надеждой, что активный помощник настоятеля, эн-
тузиаст – бессребреник, например, с медицинским образованием, не травми-
руя детей изнурительным процессом многочисленных и долгих репетиций 
(из-за отсутствия соответствующих навыков), сумеет подготовить утренник 
удовлетворительного качества. 

Этот энтузиаст будет хорошим помощником режиссеру в уточнении бо-
гословского аспекта постановки, выявления актерских возможностей детей, 

риходская практика
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которые пока еще не знакомы новому человеку. Он может помочь организо-
вать родителей в помощь при пошиве костюмов и изготовлении декораций, 
но сам процесс постановки, по возможности, должен быть осуществлен про-
фессионалом своего дела.

Так же нужно подходить к постановке танцев и пластических характери-
стик образа: мы понимаем, что цыпленок или лисичка не могут двигаться как 
простая девочка Маша, в пластике должны присутствовать движения, харак-
теризующие героя. Педагог-хореограф, постоянно работающий с детьми, на-
пример, в детском саду, сможет поставить нужный танец за 3–4 репетиции, 
так как он подберет такие выразительные средства, с которыми справятся 
дети, не имеющие специальной хореографической подготовки.

Особенное внимание нужно обратить на произнесение текста детьми. В 
настоящее время редкий ребенок сможет запомнить большой прозаический 
фрагмент. Дело не в количестве, а в качестве. Можно разбить стихотворение 
по две строчки на ребенка, но необходимо вдохновить и отрепетировать вы-
разительное их прочтение. 

В театральных коллективах за эту часть работы отвечает педагог по сце-
нической речи. В обычной жизни с такой задачей справятся учителя по рус-
скому языку и литературе, актеры местного театра, даже логопеды. Помочь 
увидеть и передать смысл текста, его красоту и образность – задача взросло-
го, который будет готовить детей произносить текст.

Выбор репертуара и дня проведения утренника
Если, в идеале, присутствуют все ранее перечисленные профессионалы 

своего дела, то встает вопрос – что поставить к празднику или какой выбрать 
первоисточник, чтобы переработать его в самостоятельный сценарий. В 
принципе, любой святочный рассказ из огромного наследия русской и зару-
бежной словесности, может быть взят за основу написания сценария Рожде-
ственского утренника в храме. 

Опытные руководители всегда делают свой выбор, исходя из состава де-
тей, посещающих воскресную школу. Разумно, когда все учащиеся заняты в 
представлении, даже самым маленьким можно найти небольшие роли, ис-
полнение которых доставит радость всей семье. Ведь главная задача вос-
кресной школы, кроме воцерковления, это оставить в жизни ребенка радост-
ные впечатления от посещения храма.

Первое условие выбора – это возрастная категория. Каких детей больше 
в воскресной школе? Можно ли совместить их в одном представлении или 
организовать каждой возрастной группе небольшое выступление? Предо-
ставить ли младшим детям возможность почитать стихи и спеть песню, а со 
старшими поставить сказку? На такие вопросы должны ответить себе руко-
водители, реально представляя возможности учащихся.

Второе условие выбора – день проведения праздничного утренника. Это 
время новогодних каникул, родители планируют с детьми какой-то совмест-
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ный отдых, поездки, поэтому они должны заранее знать даты, время репе-
тиций и выступления. Каждый приход исходит из своих традиций служения 
Рождественской службы. Там, где богослужения совершаются ночью, утрен-
ник переносят:

а) на вечер праздника, например, служится короткая праздничная вечер-
ня, после которой проводится утренник; 

б) праздник назначается на следующее воскресенье после Рождества, что 
дает возможность провести больше репетиций.

Если праздничное богослужение утром, выступление можно провести 
сразу по окончании службы. В таком случае, учитывая, что дети собираются 
причащаться, утренник должен быть небольшим по времени – не более по-
лучаса, и заканчиваться праздничной трапезой. Можно расширить участие 
детей в службе через пение, например, чтобы главным в это утро все же ста-
ло участие в Божественной Литургии.

Итак, есть взрослые, которые хотят порадовать прихожан и родителей 
прекрасным праздником, выбрано время и место (у кого-то это храм или 
помещение воскресной школы, или ближайший дом культуры), что делать 
дальше?
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Сценарий праздника
Самая важная составляющая – это собственно сценарий праздника. Нель-

зя начинать работу, примерно представляя, что будет, от репетиции к репе-
тиции меняя текст, задумки и хореографию. Все должно быть четко проду-
мано до начала работы с детьми, чтобы они не становились свидетелями 
мучительного «творческого» процесса, когда взрослые еще не договорились 
между собой и думают, что называется, «на ходу».

В прежние годы текст раздавался в печатном виде, сейчас мы имеем воз-
можность скинуть общий сценарий по ролям в группу «ВКонтакте», в «Вотса-
пе» или других приложениях, зная, что смартфон дети обычно не забывают и 
всегда имеют под рукой. 

Как проводить репетиции
В зависимости от количества репетиций, нужно четко ставить задачи: к 

следующей репетиции все выучивают свои слова; на эту репетицию прино-
сим удобную обувь – будем разучивать танец и пр. Дети должны представ-
лять, какой объем работ сегодня они будут выполнять, сколько продлится 
репетиция, чтобы и родители с малышами, и ребята постарше могли распла-
нировать свое время, которое в праздничные дни бывает очень насыщен-
ным.

Правильно вызывать на репетиции по возрастным группам, например, с 
разницей в полчаса, чтобы пришедшие рассказать свое стихотворение ма-
лыши не ждали, когда средняя группа отработает танец. На активную работу 
с получением хорошего результата, в принципе, достаточно 30 минут, при ус-
ловии, что все четко продумано и организовано.

Музыкальное и хореографическое наполнение
Важная часть праздника – музыкальное оформление. Музыка для теа-

тральной постановки должна быть подобрана качественная. Что это значит? 
Если для создания определенной атмосферы выбрана классическая музыка, 
она должна звучать в хорошем исполнении, чтобы у детей развивался музы-
кальный вкус.

Если выбрана музыка для танца, ее размер должен соответствовать воз-
расту детей: например, для младшего возраста обычно берут произведения 
размером 2/4, где ярко слышна сильная доля (например, полька или таран-
телла, марши, если это требуется по сюжету постановки). 

Детям постарше вполне подойдет размер 3/4 (вальс, мазурка). Хорошо, 
если танец будет основан на историко-бытовой или национальной хорео-
графической лексике, это придает композициям цельность и единообразие, 
которое отсутствует, если хореограф выдумывает движения «от ветра главы 
своея», эклектично сочетая разно-стилевые элементы.

В интернете можно найти огромное количество видеозаписей с истори-
ко-бытовыми танцами, которые насыщены простой, но эффектной лексикой. 
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Дети успешно осваивают такие оригинальные танцы как бранль, гальярда, 
контрданс, павана, море’ска (танец с колокольчиками на руках). Эта необыч-
ная лексика дает детям понимание эпохи, в которой эти танцы исполнялись, 
навыки бережного отношения к остальным участникам танца, ответствен-
ность за общий результат.

Освоение исторических танцев дает возможность поместить действие по-
становки в достаточно далекое от настоящего время или в другие страны, 
которые было бы интересно изучить, с точки зрения быта, нравов и местных 
обычаев.

Музыкальные характеристики героев постановки так же важны, как и 
пластическая характеристика образа. Движения, поставленные под музыку 
для создания образа, вместе с костюмом максимально помогают ребенку на 
время стать тем персонажем, которого он играет, «войти в образ». Именно 
по этой причине не приветствуются сценарии, где существует ярко выражен-
ный отрицательный персонаж.

Существует распространенное мнение, что без наличия в сценарии анта-
гониста не сложится нужный для развития сюжета конфликт. Однако интерес-
ные истории получаются, когда каждый персонаж имеет ярко выраженные 
черты характера. Исходя из этого, всегда проявляется разность интересов 
героев, сюжет имеет развитие, и отрицательный персонаж становится не 
нужным (пример тому – мультсериал про Смешариков). 
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Художественное оформление постановки
Мы кратко разобрали такие составляющие праздника как сценарий, му-

зыкальное и пластическое оформление. Конечно, постановки должны быть 
красиво костюмированы, иметь некоторые декорации и реквизит, помога-
ющий показать действие максимально ярко и доходчиво. Многие школы с 
успехом используют украшенные трехстворчатые ширмы, в средней створ-
ке которой имеется открывающееся окошко. Действие может происходить 
перед ширмой, за створками окошка и даже над ширмой (например, мир 
ангельский всегда лучше воспринимается, если находится выше обычного 
уровня зрения).

Декорации и костюмы – это художественная составляющая постановки, 
поэтому для ее качественного и оригинального решения требуется человек 
с художественным образованием: педагог по изобразительному искусству, 
художник, преподаватель прикладных искусств. В изготовлении костюмов, 
чаще всего, могут помочь мамы, умеющие шить. Варианты костюмирования 
героев, опять же, можно найти в интернете.

Духовная составляющая праздника
Организация праздника на приходе – ответственное дело, требующее со-

гласованной работы многих взрослых людей и учащихся воскресной школы. 
Необходима совместная молитва перед началом всякого дела, чтобы дети 
понимали, чем праздник в храме отличается от новогодней елки в соседнем 
Дворце культуры. В первую очередь, он должен быть душеполезным для всех 
его участников! За всеми заботами мы не должны забывать – ради Кого де-
лается этот праздник, что мы узнали нового о том времени, историческом 
контексте, образах и прообразах! 

Участие в приходском празднике – это форма детского творческого мис-
сионерства, которая позволяет донести до людей, редко приходящих в храм, 
основы нашей веры, увидеть и почувствовать силу радости и искренней мо-
литвы, Божественной Любви к людям и бережного отношения друг к другу. 
Если эта цель достигнута, значит приходской праздник прошел душеполезно.
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ридическая информация 
и консультации

Правительством Российской Федерации принято поста-
новление от 05.09.2019 № 1165 «Об утверждении требований 
антитеррористической защищенности объектов (террито-
рий) религиозных организаций и об утверждении паспорта без-
опасности объектов (территорий) религиозных организаций».

Предлагаем вниманию читателей комментарий докумен-
та и «дорожную карту» применения постановления, подготов-
ленные руководителем Правового управления Московской 
Патриархии игуменией Ксенией (Чернега) и юрисконсуль-
том Правового управления О. М. Трайниным.

Об утверждении требований 
антитеррористической защищенности 
объектов религиозных организаций 
и об утверждении паспорта безопасности 

Комментарий постановления № 1165
Правительством Российской Федерации принято постановление от 

05.09.2019 № 1165 «Об утверждении требований антитеррористической за-
щищенности объектов (территорий) религиозных организаций и об утверж-
дении паспорта безопасности объектов (территорий) религиозных органи-
заций» (далее – постановление).

В этой связи требования по антитеррористической защищенности объ-
ектов (территорий), установленные иными постановлениями Правительства 
Российской Федерации, в частности, постановлением от 25.03.2015 № 272, не 
применяются к объектам (территориям) религиозных организаций.

Вместе с тем, требования, установленные постановлением № 1165, не рас-
пространяются на объекты (территории), подлежащие обязательной охране 
войсками Росгвардии (перечень таких объектов установлен распоряжением 
Правительства РФ от 15.05.2017 № 928-р), и на объекты (территории), требо-
вания к антитеррористической защищенности которых утверждены иными 
нормативными правовыми актами.

Согласно постановлению № 1165:
1. Категорирование объектов (территорий) религиозных организа-

ций проводится комиссией по обследованию и категорированию объ-
екта, территории (раздел II постановления). 

Комиссия по обследованию и категорированию объекта, территории (да-
лее – комиссия) создается по решению руководителя религиозной органи-



22
6 ( 1 5 0 ) . 2 0 1 96 ( 1 5 0 ) . 2 0 1 9

зации, являющейся правообладателем объекта (территории) религиозной 
организации (далее – руководитель религиозной организации). 

Руководитель религиозной организации или уполномоченное им лицо 
является председателем комиссии.

В состав комиссии также входят представители: а) уполномоченного орга-
на исполнительной власти субъекта Российской Федерации; б) религиозной 
организации; в) территориального органа безопасности, территориального 
органа Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Фе-
дерации или подразделения вневедомственной охраны войск националь-
ной гвардии Российской Федерации, территориального органа Министер-
ства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий по месту нахож-
дения объекта (территории) (по согласованию).

2. При обследовании объекта (территории) не допускается проявле-
ние членами комиссии неуважения к внутренним установлениям рели-
гиозной организации (пп. 12–13 постановления). 

В целях исключения проявления членами комиссии неуважения к вну-
тренним установлениям религиозной организации председатель комиссии 
информирует членов комиссии о содержании внутренних установлений ре-
лигиозной организации, в том числе о требованиях к внешнему виду. Работа 
комиссии не должна препятствовать совершению богослужений, других ре-
лигиозных обрядов, а также доступу граждан на объект (территорию). Член 
комиссии, проявляющий неуважение к внутренним установлениям религи-
озной организации, может быть заменен по письменному обращению пред-
седателя комиссии в соответствующий орган, делегировавший данного чле-
на комиссии.

3.Установлены категории объектов (территорий), на которые рас-
пространяются требования антитеррористической защищенности в со-
ответствии с вместимостью храма (п. 19 постановления).

Категорированию подлежат храмы и иные используемые религиозными 
организациями объекты вместимостью от 50 человек. 

Вместимость объекта определяется по формуле: 0,5 кв. м на 1 человека в 
здании и 7 кв. м на 1 человека на земельном участке. 

В зависимости от вместимости объекта (территории) определяется его ка-
тегория: 

I – более 1000 человек, 
II – от 500 до 1000 человек,
III – от 50 до 500 человек. 
Таким образом, объекты малой вместимости (до 50 человек) не подлежат 

категорированию. Антитеррористическая защищенность таких объектов 
осуществляется в порядке и объеме, определяемом самостоятельно руково-
дителем религиозной организации (п. 36 постановления).
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4. В зависимости от категории объекта (территории) определяется 
перечень мероприятий по обеспечению его антитеррористической за-
щищенности. 

4.1. Оборудование системами противопожарной защиты и освещения 
предусмотрено для объектов (территорий) I–III  категорий (п. 31 постановле-
ния).

Для объектов (территорий) I категории обязательно оснащение их пери-
метра системой охранной сигнализации, а также оборудование въездов (вы-
ездов) воротами, обеспечивающими жесткую фиксацию их створок в закры-
том положении (п. 33 постановления).

4.2. Оборудование системами видеонаблюдения предусмотрено для объ-
ектов (территорий) I и II категорий. 

Камеры видеонаблюдения устанавливаются с учетом внутренних установ-
лений религиозной организации (п. 34 постановления).В частности, камеры 
видеонаблюдения не следует устанавливать в местах проведения исповеди 
и в алтарях. 

Допускается замена видеонаблюдения в помещениях, доступ в которые 
в соответствии с внутренними установлениями ограничен (братские и се-
стринские корпуса монастырей и т.д.), периодическими обходами и осмо-
трами указанных помещений представителями религиозных организаций, 
например, монашествующими (п.34 постановления).

Кроме того, по решению комиссии с учетом обстановки, складывающей-
ся в районе расположения объекта (территории), комиссия вправе принять 
решение о нецелесообразности установки системы видеонаблюдения на 
объекте (территории) I и II категорий в случае, если на данном объекте (тер-
ритории) не совершаются регулярные (реже одного раза в неделю) богослу-
жения, другие религиозные обряды и церемонии, религиозное почитание 
(паломничество).

4.3. Физическая охрана объектов (территорий) II и III категорий обеспечи-
вается, по усмотрению руководителя религиозной организации, членами, 
участниками, сотрудниками религиозных организаций (например, церков-
ными сторожами, монашествующими, прихожанами), общественных объ-
единений, организаций, казачьих обществ или частными охранными органи-
зациями либо подразделениями Росгвардии (подп. в) п. 31 постановления). 

Физическая охрана объектов I категории обеспечивается частными ох-
ранными организациями или подразделениями Росгвардии (п. 33 постанов-
ления). 

4.4. Наличие систем передачи тревожных сообщений (“тревожной кноп-
ки”) предусмотрено для объектов (территорий) I и II категорий (подп. б) п. 32 
постановления).

4.5. Размещение наглядных пособий с информацией о порядке действий 
при обнаружении подозрительных лиц или предметов на объектах (террито-
риях), а также при поступлении информации об угрозе совершения или со-
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вершении теракта, в том числе схем эвакуации, контактных телефонов орга-
нов безопасности, предусмотрено для объектов (территорий) I–III категорий 
(п. 31 постановления).

5. Установлены сроки оборудования объектов (территорий) сред-
ствами инженерной защиты и инженерно-техническими средствами 
охраны объекта (территории), указанными в пп. 4.1, 4.2, 4.4.

Установленные комиссией мероприятия по оснащению (оборудованию) 
объекта (территории) средствами инженерной защиты и инженерно-техни-
ческими средствами охраны (см. пп. 4.1, 4.2, 4.4) должны быть завершены в 
срок не более 5 лет со дня подписания акта обследования объекта (террито-
рии), о чем сказано в п. 29 постановления.

Оснащение средствами инженерной защиты и инженерно-техническими 
средствами охраны объекта (территории), в том числе находящегося на ста-
дии проектирования (реконструкции), определяется в техническом задании 
на проектирование на этапе строительства, реконструкции и капитального 
ремонта, а также проведения работ по сохранению объектов культурного на-
следия (выявленных объектов культурного наследия).

Оборудование средствами инженерной защиты и инженерно-техниче-
скими средствами охраны объекта (территории), в том числе находящегося 
на стадии проектирования (реконструкции), осуществляется при строитель-
стве (капитальном ремонте) такого объекта (территории) в соответствии с за-
конодательством Российской Федерации о техническом регулировании.

Оборудование средствами инженерной защиты и инженерно-техниче-
скими средствами охраны объекта (территории), отнесенного к объектам 
культурного наследия или выявленным объектам культурного наследия, осу-
ществляется при проведении работ по его сохранению с момента утвержде-
ния предмета охраны объекта культурного наследия (п. 30 постановления). 
Таким образом, требования по оборудованию объекта (территории) сред-
ствами инженерной защиты и инженерно-техническими средствами охраны, 
предъявляемые до утверждения предмета охраны объекта культурного на-
следия, незаконны и не подлежат исполнению. 

На практике приведенные положения п. 29 и 30 постановления  вызовут 
затруднения, поскольку по смыслу п. 30, оборудованию (оснащению) си-
стемами освещения, противопожарной безопасности и видеонаблюдения 
подлежат только те объекты, которые находятся на стадии строительства, 
реконструкции, капитального ремонта или реставрации. Причем оборудова-
ние (оснащение) объектов (территорий) данными средствами инженерной 
защиты должно определяться в техническом задании на проектирование на 
этапе строительства, реконструкции или капитального ремонта, а также про-
ведения работ по сохранению объектов культурного наследия (выявленных 
объектов культурного наследия).

Вместе с тем, установленный п. 29 постановления  пятилетний срок выпол-
нения требований об оборудовании (оснащении) средствами инженерной 
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защиты распространяется и на прочие объекты, которые подлежат категори-
рованию, однако на них не проводится реконструкция, капитальный ремонт 
или работы по сохранению объектов культурного наследия. Возникает во-
прос: каков порядок оборудования эксплуатируемых объектов средствами 
инженерной защиты? Или мы следует исходить из того, что требования по 
антитеррористической защищенности, установленные постановлением, бу-
дут распространяться только на строящиеся, реконструируемые и реставри-
руемые объекты? Однако в таком случае большое количество религиозных 
объектов выпадает из-под действия постановления.

Кроме того, процессы строительства, реконструкции, капитального ре-
монта или реставрации объектов могут в разы превышать установленный 
пятилетний срок.

Полагаем, что ответ на данный вопрос даст практика применения поста-
новления № 1165.

6.Порядок информирования об угрозе совершения или совершении 
теракта и реагирования на полученную информацию установлен раз-
делом V постановления.

7. По результатам категорирования комиссия оформляет акт обсле-
дования объекта (территории), в котором содержится информация, 
указанная в п. 21 постановления, после чего составляется паспорт без-
опасности объекта (территории) по форме и в порядке, утвержденным 
постановлением (раздел III; приложение к постановлению). 

Паспорт безопасности утверждает руководитель религиозной организа-
ции или уполномоченное им лицо. 

8. Контроль за соблюдением требований осуществляется уполномочен-
ным органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации по-
средством проведения плановых и внеплановых проверок. Плановая про-
верка осуществляется не чаще одного раза в 3 года в соответствии с планом, 
утвержденным уполномоченным органом и согласованным с религиозными 
организациями, объекты (территории) которых подлежат проверке.

«Дорожная карта» применения постановления № 1165
В связи с принятием Постановления Правительства РФ от 05.09.2019  

№ 1165 «Об утверждении требований к антитеррористической защищен-
ности объектов (территорий) религиозных организаций и формы паспорта 
безопасности объектов (территорий) религиозных организаций» поступают 
многочисленные обращения по отдельным вопросам применения указанно-
го постановления.

Публикуем разработанную Правовым управлением Московской Патриар-
хии «дорожную карту» применения данного постановления, содержащую от-
веты на поступающие в Правовое управление вопросы.

1. Подлежащими обследованию, категорированию и паспортизации объ-
ектами (территориями) являются находящиеся в собственности религиоз-
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ных организаций, а равно используемые ими на ином законном основании, 
здания, строения, сооружения, помещения и земельные участки, предназна-
ченные для богослужений, молитвенных и религиозных собраний, религиоз-
ного почитания (паломничества). 

Самовольные постройки используются религиозными организациями на 
законных основаниях при соблюдении требований, установленных Поста-
новлением Правительства РФ от 14.03.2019 № 269 «Об утверждении требо-
ваний к самовольным постройкам, относящимся к имуществу религиозного 
назначения, а также предназначенным для обслуживания имущества рели-
гиозного назначения и (или) образующим с ним единый монастырский, хра-
мовый или иной культовый комплекс, при соответствии которым таких по-
строек допускается их использование религиозными организациями». 

В остальных случаях самовольные постройки могут использоваться до 
2030 г. на основании п. 1 ст. 22 Федерального закона «О введении в действие 
части первой Гражданского кодекса Российской Федерации».

В отношении земельных участков религиозных организаций необходимо 
руководствоваться их разрешенным использованием. Так, если земельный 
участок предоставлен для религиозного использования (в том числе для экс-
плуатации храма), то такой участок подлежит обследованию, категорирова-
нию и паспортизации по нормам постановления.

2. Уполномоченный орган формирует перечень объектов (территорий), 
подлежащих обследованию, категорированию и паспортизации, путем на-
правления запросов в религиозные организации.

Уполномоченным является орган, определенный (назначенный, уполно-
моченный) высшим должностным лицом субъекта Российской Федерации 
(руководителем высшего исполнительного органа государственной власти 
субъекта Российской Федерации) на осуществление действий, предусмо-
тренных постановлением (п. 5 постановления).

Епархиям необходимо запрашивать у главы соответствующего субъекта 
Российской Федерации информацию об уполномоченном органе. Действия, 
обращения и представления органа, не уполномоченного в соответствии с п. 
5 постановления, являются незаконными.

3. Уполномоченный орган уведомляет религиозные организации о необ-
ходимости проведения обследования, категорирования объектов (террито-
рий) и составления на них паспортов безопасности (п.7 постановления). До 
получения такого уведомления от надлежаще уполномоченного органа 
никакие действия по обследованию, категорированию и паспортиза-
ции объектов (территорий) религиозных организаций не должны пред-
приниматься.

4. На основании уведомления уполномоченного органа образуется ко-
миссия по обследованию и категорированию объекта (территории) в сроки, 
предусмотренные п. 8 постановления. 

Комиссию возглавляет руководитель религиозной организации (насто-
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ятель или председатель приходского совета, если он не является настояте-
лем).

В состав комиссии включаются представители:
а) уполномоченного органа;
б) религиозной организации (помимо руководителя религиозной органи-

зации; это могут быть представители централизованной религиозной орга-
низации, благочиния и т.д.);

в) территориального органа безопасности, территориального органа 
Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации 
или подразделения вневедомственной охраны войск национальной гвардии 
Российской Федерации, территориального органа Министерства Россий-
ской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий по месту нахождения объ-
екта (территории);

г) при необходимости к работе комиссии могут привлекаться:
иные представители религиозной организации (например, главный инже-

нер, ответственный за пожарную безопасность, казначей, помощник настоя-
теля и т.д.);

представители организаций, специализирующихся в экспертной деятель-
ности в сфере охраны объектов культурного наследия (участие обязательно 
при проведении обследования и категорирования объектов культурного на-
следия (памятников истории и культуры) народов Российской Федерации);

собственники объектов, которые располагаются в непосредственной бли-
зости к объекту (территории);

представители организаций, специализирующихся в сфере инженерно-
технических средств охраны;

представители органов местного самоуправления муниципального обра-
зования, в границах которых расположен объект (территория).

Необходимо иметь в виду, что указанные в настоящем пункте лица обла-
дают в полном объеме правом голоса при принятии решений комиссии.

5. Следующей стадией является осмотр объекта (территории), проводи-
мый комиссией.

Руководитель комиссии:
осуществляет все организационные мероприятия по обеспечению дея-

тельности комиссии, включая мероприятия по ее формированию и опреде-
лению порядка работы;

информирует членов комиссии о содержании внутренних установлений 
религиозной организации, в том числе о требованиях к внешнему виду;

обращается в соответствующий орган о замене представителя, проявив-
шего неуважение к внутренним установлениям религиозной организации;

обладает правом решающего голоса при принятии решений комиссии (в 
случае равенства голосов).

При осмотре объекта решением комиссии ему присваивается категория 
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на основе расчетной наполняемости объекта (территории), которая рассчи-
тывается исходя из суммы всех предназначенных для публичных богослуже-
ний, молитвенных и религиозных собраний, религиозного почитания (па-
ломничества) площадей объекта (территории). Площадь, занимаемая одним 
человеком, принимается равной 0,5 кв. м для зданий, строений, сооружений, 
помещений и 7 кв. м - для земельных участков.

При расчете вместимости зданий храмов предлагается руководствовать-
ся п. А.3 «СП 391.1325800.2017. Свод правил. Храмы православные. Правила 
проектирования» (утв. Приказом Минстроя России от 22.12.2017 № 1703/пр): 
расчетная по вместимости площадь храма определяется как сумма площа-
дей центральной части, трапезной части, хоров и приделов, предназначен-
ных для размещения расчетного числа прихожан, за исключением площа-
дей, занятых алтарем, солеей и утварью храма: киотами, подсвечниками и др. 

6. По результатам обследования составляется акт, в котором содержатся 
все решения комиссии, которые должны быть приняты в пределах ее компе-
тенции.

Акт обследования составляется в 2-х экземплярах, подписывается всеми 
членами комиссии, он является приложением к паспорту безопасности объ-
екта (территории).

При наличии разногласий между членами комиссии по вопросам, отно-
сящимся к ее компетенции, решение принимается большинством голосов 
членов комиссии с решающим голосом председателя комиссии (в случае ра-
венства голосов). Неурегулированные разногласия включаются в акт обсле-
дования с указанием особого мнения членов комиссии.

7. В течение 30 дней после подписания акта обследования объекта (терри-
тории) на основании акта обследования разрабатывается паспорт безопас-
ности объекта (территории), форма которого приложена к постановлению. 

Постановление предоставляет право руководителю комиссии уполномо-
чить любое лицо на составление и подписание паспорта безопасности. Целе-
сообразно, чтобы этим лицом был член (члены) комиссии, в частности, члены 
комиссии от религиозной организации и от уполномоченного органа.

Паспорт направляется на согласование органам, указанным в п. 24 поста-
новления.

Согласованный паспорт утверждается председателем комиссии и направ-
ляется уполномоченному органу.

Форма паспорта безопасности объекта (территории) религиозных орга-
низаций приведена в Приложении. 
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Приложение

УТВЕРЖДЕНА 
постановлением Правительства Российской Федерации 

от 5 сентября 2019 г. № 1165

ФОРМА
паспорта безопасности объектов (территорий) 

религиозных организаций

УТВЕРЖДАЮ
__________________________________________________________

(руководитель религиозной организации (лицо, имеющее право 
действовать без доверенности от имени религиозной организации), 

являющейся собственником объекта (территории) или использующей 
его на ином законном основании, либо уполномоченное им лицо)

(подпись) (ф.и.о.)

« » 20 г.

СОГЛАСОВАНО СОГЛАСОВАНО

(руководитель территориального 
органа безопасности или уполно-
моченное им должностное лицо)

(руководитель территориального 
органа Росгвардии или подразделе-

ния вневедомственной охраны войск 
национальной гвардии Российской 

Федерации либо уполномоченное им 
должностное лицо)

(подпись) (ф.и.о.) (подпись) (ф.и.о.)

« » 20 г. « » 20 г.

СОГЛАСОВАНО СОГЛАСОВАНО

(руководитель территориального органа 
МЧС России или уполномоченное им 

должностное лицо)

(руководитель уполномоченного 
органа или уполномоченное им 

должностное лицо)

(подпись) (ф.и.о.) (подпись) (ф.и.о.)

« » 20 г. « » 20 г.
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ПАСПОРТ БЕЗОПАСНОСТИ
________________________________________________________________

(наименование объекта (территории)
20 г.

1. Общие сведения об объекте (территории)
________________________________________________________________

(место расположения объекта (территории), время работы)
______________________________________________________________________

(категория объекта (территории)
______________________________________________________________________
(наименование религиозной организации, являющейся собственником объекта 

(территории) или использующей его на ином законном основании)
______________________________________________________________________
(фамилия, имя и отчество (при наличии) руководителя религиозной организа-

ции (лица, имеющего право действовать без доверенности от имени религиозной 
организации), являющейся собственником объекта (территории) или использую-

щей его на ином законном основании, контактные телефоны)
______________________________________________________________________
(площадь объекта (территории), предназначенная для богослужений, других ре-

лигиозных обрядов и церемоний (включая молитвенные и религиозные собрания), 
религиозного почитания (паломничества), кв. метров)

________________________________________________________________
(количество людей, которые одновременно могут находиться на объекте (территории)

2. Сведения о потенциально опасных участках и (или) критических эле-
ментах объекта (территории) (при наличии)
№ п/п Наименование Характеристика
Потенциально опасные участки объекта (территории)

Критические элементы объекта (территории)

3. Мероприятия по обеспечению антитеррористической защищенности 
объекта (территории)

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

4. Оценка последствий совершения террористического акта на объекте 
(территории)

№ п/п Возможные людские потери (человек) Возможные нарушения инфраструктуры
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5. Выводы и рекомендации
________________________________________________________________
________________________________________________________________

6. Дополнительная информация
________________________________________________________________
(дополнительная информация с учетом особенностей объекта (территории)

Приложения: 1. Акт обследования объекта (территории).
     2. Иные документы (при необходимости).

________________________________________________________________
(лицо, уполномоченное на составление паспорта безопасности руководителем 

религиозной организации (лицом, имеющим право действовать 
без доверенности от имени религиозной организации), 

являющейся собственником объекта (территории) 
или использующей его на ином законном основании)

(подпись) (ф.и.о.)

Составлен « » 20 г.

Актуализирован « » 20 г.

Причина актуализации  ______________________________________________

________________________________________________________________
(лицо, уполномоченное на составление паспорта безопасности руководителем 

религиозной организации (лицом, имеющим право действовать
 без доверенности от имени религиозной организации), 

являющейся собственником объекта (территории) 
или использующей его на ином законном основании)

(подпись) (ф.и.о.)
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Кризис в иерейской семье

Протоиерей Константин Островский,
настоятель Успенского храма г. Красногорска 
Московской области,
духовник Московской (областной) епархии

Последнее время в церковной среде, на разных уровнях, вплоть до самых 
высоких, стал подниматься вопрос о помощи священнику и его семье в кризис-
ных ситуациях1. Вопрос – непраздный. Автор в течение многих лет был членом 
Епархиальной дисциплинарной комиссии (Московская областная епархия), не 
раз приходилось по указанию священноначалия участвовать и в отдельных 
разбирательствах. Зачастую причиной проблем, которые рассматривались, 
было как раз то, что некий священник попал в кризис и не смог достойно его 
пережить.  

Что такое кризис? Резкий, крутой перелом в жизни; тяжёлое переходное 
состояние, острое затруднение… Кризисы могут быть и радостными. Скажем, 
молодого способного батюшку неожиданно назначили на высокую должность – 
столько свалилось на него новых забот, столько сложностей! Но, с Божьей помо-
щью, он берётся за дело – такие кризисы обычно переживаются бодро, и чело-
век только крепче становится. Или, например, многодетный священник ютится 
на съёмной квартирке вдалеке от места служения, и вдруг богатый прихожанин 
наилучшим способом решает его жилищные проблемы – потрясение, конечно, 
крутой перелом в жизни, но и тут кризис вряд ли приведёт к дурным послед-
ствиям.  

Беспокойство вызывают, конечно, не такие кризисы, а ситуации, когда под 
угрозой распада оказывается семья священника, или сам он стоит на грани тяж-
кого грехопадения или даже уже за этой гранью и лишается возможности слу-
жить. Приведём – далеко не полный, конечно – перечень кризисных ситуаций:

Скорби житейские: смерть супруги, тяжкая болезнь супруги или самого свя-
щенника, или чрезмерная печаль от других такого рода обстоятельств. 

Трудности житейские: действительный недостаток материальных средств 
или когда средства имеются, но супруга постоянно ропщет на их недостаточ-

1 См. доклад Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилл 21 декабря 2018 г. на Епар-
хиальном собрании г. Москвы (опубликован на сайте Патриархия.ру). – Примеч. ред. 

оветы пастыря

http://www.patriarchia.ru/db/text/5327562.html
http://www.patriarchia.ru/db/text/5327562.html
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ность; трудность сообщения между домом и приходом; нехватка времени на се-
мью из-за перегруженности церковными делами.

Брачные и блудные проблемы: разлад отношений с супругой, отказ супруги 
от близости, конфликты с ней на тему близости, блудные искушения или даже 
падения самого священника, блудные искушения или даже падения супруги 
священника. 

Скорби служебные: невозможность нормально служить из-за болезни, неже-
ланное смещение с настоятельской должности, нежеланный перевод на другой 
приход, постоянные (справедливые или несправедливые) досаждения от на-
чальствующих (епархия, благочинный, настоятель).

Приходские нестроения: распад, казалось бы, дружной общины или община 
вообще не складывается; систематические конфликты внутри общины; опасная 
и долговременная клевета, постоянные чрезмерные материальные трудности 
на приходе.

Внутренние (духовные и душевные) нестроения: духовное одиночество – не 
с кем посоветоваться о своём духовном состоянии, отсутствие и неспособность 
найти духовника; постоянное чрезмерное рассеяние за богослужением, из-за 
чего сомнения в своём спасении; постоянные навязчивые блудные или хульные 
помыслы; душевное выгорание, чрезмерное увлечение общественно-политиче-
скими проблемами и огорчение от этих проблем; душевное одиночество – не с 
кем пообщаться, поделиться, провести досуг. 

К сожалению, далеко нередки случаи, когда у священника развиваются и вы-
ходят из-под контроля зависимости: алкоголизм, наркомания, интернет-зависи-
мость, игромания и тому подобное. Тогда он оказывается на самом краю и духов-
ной, и душевной, и житейской пропасти. 

В этой статье мы коснёмся только семейных проблем священника, а также, 
поскольку уже упомянуто о греховных зависимостях, в заключение скажем 
несколько слов и о духовном смысле страсти к спиртному. Далее приводятся 
отрывки из книги «Заметки о пастырском служении», принадлежащей автору 
данной статьи. 

О современной семье
Семья без нужды
В минувшие времена (скажем, в XIX веке) семейная жизнь для большинства 

людей была не то что важна, а просто необходима: муж обеспечивал семью ма-
териально, жена вела домашнее хозяйство   им друг без друга было тяжело. А 
сейчас женщины сами зарабатывают, зачастую успешнее мужчин; домашнее хо-
зяйство ведут, образно говоря, стиральные машины и пылесосы; детей выращи-
вают, едва ли не буквально, в детских садах и тому подобных местах. Получается, 
что мужья и жены становятся не очень-то нужны друг другу. Семья в постхристи-
анском обществе видится даже обузой, она отнимает драгоценное сво бодное 
время. Вспомним слова Карла Маркса (нас этому учили в школе), что благососто-
яние общества определяется количеством свободного времени. Согласны мы с 
этим или нет, но в секулярном обществе такие идеи доминируют.
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Семья без верности
Супружеская верность, если забыть или отвергнуть заповедь Божию, тоже 

воспринимается как досадное обременение. Жены надоедают мужьям. Пусть 
она красивая, умная, добрая, надежная, но к этому привыкаешь, а бесы искуша-
ют, и привлекательной становится кто угодно, лишь бы чужая. (Жены подверже-
ны, в общем, тем же искушениям, что и мужья.) Верующий человек с искушени-
ями борется, но современный окружающий мир соблазняет, а не поддерживает 
нас в этой борьбе.

Семья без детей
Детей иметь вроде бы хочется (действует инстинкт), но воспринимаются они 

зачастую как обуза. На них нужно тратить деньги, они занимают в доме место, с 
ними сложнее организовать отпуск, и т. д. Кроме того, по сравнению с прежними 
временами материальные стандарты жизни очень завышены, и это тоже не спо-
собствует желанию иметь детей. Даже многие православные считают, что лучше 
родить одного ребёнка, но обеспечить его всеми материальными благами: мод-
ной одеждой, техникой, поездками за границу и т. д. Такое отношение к детям 
тоже, конечно, разлагает семью.

Отношение к контрацепции
В романе Толстого «Анна Каренина» есть эпизод, когда Долли узнает, что Анна 

пользуется противозачаточными средствами. Это приводит её в шок   она никог-
да раньше не слышала о подобном. То есть ещё в XIX веке и бедные, и богатые 
рожали столько, сколько Бог давал. За редким исключением! Сегодня это исклю-
чение стало нормой и считается большим достижением науки и цивилизации. 
Достижение, конечно, сомнительное. Однако в документе «Основы социальной 
концепции Русской Православной Церкви» не случайно написано, что «...сред-
ства, которые не связаны с пресечением уже зачавшейся жизни, к аборту ни в 
какой степени приравнивать нельзя». То есть, хотя Церковь и не одобряет ис-
пользование контрацептивов, она не считает это основанием для недопущения 
человека к причастию.

Невозможно требовать от людей подвига выше сил. Ведь то, что веками 
было нормой, сегодня в потребительском обществе стало подвигом. Если 
среднеобеспеченная семья решается не пользоваться контрацептивами и ро-
жать много детей, ее ждут материальные испытания, непонимание со стороны 
окружающих, иногда даже осуждение. Те, кто делает такой выбор, заслужива-
ют поддержки и уважения, но и тем, кто пользуется неабортивными противо-
зачаточными средствами нельзя запрещать причащаться. Это не чей-то лич-
ный грех, а зло, распространившееся в обществе. И это зло тоже способствует 
разрушению семьи.

Раскладушка как альтернатива?
Важный, хотя и редко обсуждаемый вопрос   о воздержании от близости в 

христианской (в том числе священнической) семье. Конечно, если супруги уже 
состарились или по другой причине оба не испытывают желания полового об-
щения (при сохранении любви и согласия), то проблемы нет.
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Возможна ситуация, когда детей в семье нет или они уже выросли и разъеха-
лись, а оба супруга духовно настроены и начинают вести дома, по сути, монаше-
скую жизнь. Такое возможно для преуспевших в молитве и в борьбе со страстя-
ми людей, и нам нет смысла обсуждать эту тему.

Некоторые духовники поощряют полное воздержание супругов от близо-
сти в качестве альтернативы контрацепции, как бы заменяя труды и болезни 
рождения и воспитания детей подвигом полного полового воздержания. Тут 
надо обратить внимание на то, что в духовном отношении этот подвиг много 
выше и труднее, чем подвиг родительства. И как же можно на человека, отка-
завшегося понести сравнительно легкий крест, возлагать крест, значительно 
более тяжелый?

Известны примеры, во что выливается и к каким последствиям, случается, 
приводит такой неблаговременный подвиг. Иногда под видом воздержания 
обычная близость замещается извращенной. Бывает, чтобы избежать соблаз-
на, супруги начинают проявлять друг к другу усиленную сдержанность, кото-
рая переходит в отчуждение. А, поскольку вне дома мужу и жене приходится 
общаться с окружающими, то их естественная тяга к противоположному полу 
перенаправляется с законного на беззаконный объект, так что неразумный 
подвиг заканчивается прелюбодеянием.

Лучше всем держаться разумных советов апостола Павла: «Хорошо челове-
ку не касаться женщины. Но, [во избежание] блуда, каждый имей свою жену, и 
каждая имей своего мужа. Муж оказывай жене должное благо расположение; 
подобно и жена мужу. Жена не властна над своим телом, но муж; равно и муж 
не властен над своим телом, но жена. Не уклоняйтесь друг от друга, разве по 
согласию, на время, для упражнения в посте и молитве, а [потом] опять будь-
те вместе, чтобы не искушал вас сатана невоздержанием вашим. Впрочем, это 
сказано мною как позволение, а не как повеление. Ибо желаю, чтобы все люди 
были, как и я; но каждый имеет свое дарование от Бога, один так, другой иначе» 
(1 Кор. 7, 1–7).
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Хотя апостол поначалу хвалит воздержание («хорошо человеку не касаться 
женщины»), но в конце поясняет, что оно не для всех, что «каждый имеет свое 
дарование от Бога, один так, другой иначе», и советует обычным христианским 
супругам воздерживаться от близости только «на время, для упражнения в по-
сте и молитве».

Без мотора
Один из основных источников внутренних проблем христианских, в том чис-

ле священнических, семей – недостаток у главы семьи, мужа, ревности к делу 
Божьему (это как катер, у которого мотор заглох). Когда есть ревность по Богу, 
но не хватает разума или опыта, то, как ни опасен такой перекос, если он связан 
только с ошибкой в понимании некоторых проблем, то нередко успешно врачу-
ется одной беседой с опытным духовником. Руль починили – и поплыли. (Кстати 
сказать, женщина по своей природе легче примиряется с избытком энергии у 
супруга, чем с ее недостатком). А недостаток ревности по Богу у главы семьи, тем 
более священника, восполнить очень трудно.

Без самоотдачи
Близким по смыслу и довольно распространённым священническим искуше-

нием является установка: я честно выполняю свои обязанности: безотказно со-
вершаю богослужения и требы, вычитываю положенные правила, а остальное – 
уж, извините, мое дело. В действительности такая установка не только ложна, но 
и очень опасна. То, что вполне возможно для человека светской профессии, ока-
зывается неприемлемым для человека, посвятившего себя Богу. Даже от врача, 
учителя, военного, государственного деятеля – людей, несущих хоть и земное, 
но именно служение, требуется больше, чем просто отрабатывание положен-
ных функций. Тем более, Бог ожидает полной самоотдачи от тех, кого призвал к  
БОГОслужению.

Если священник пытается сохранить лишь благочестивый вид, а от внутрен-
него всецелого посвящения себя Богу сознательно отказывается, то наказанием 
за это нередко служат тяжкие грехопадения и житейские несчастья. В этом –  
одна из главных духовных причин разрушения священнических семей, впаде-
ние священнослужителей в пьянство и прочее.

С мотором, без руля
Другой источник проблем христианских семей – наличие у супругов ревно-

сти, но не по разуму (это вроде катера с мотором, но с неисправным рулем). Это 
опасно быстрым крушением.

Знаю священническую семью, где муж погрузился в аскетику до такой степе-
ни, что оставил благочестивую матушку с ребенком, вышел за штат и ради, как он 
думал, христианского подвига стал где-то скитаться. Потом он покаялся, однако 
семья уже не восстановилась.

Пришлось мне как-то много лет назад беседовать с многодетной матерью, 
муж которой предался усиленному внешнему подвигу под руководством ие-
ромонаха. В частности, он «за послушание» бросил мирскую работу и стал все 
время и силы отдавать бесплатному, как бы «во славу Божию», труду в одном из 
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монастырей. Дома он ничего не делал, а только одиноко читал акафисты. Жена 
пыталась его вразумить, ходила и к младостарцу своего мужа, но тщетно. Вскоре 
семья распалась.

Такого рода случаи нечасты, но бывают. И поведение псевдомонашествую-
щих мужей (а иногда и жен) надо признать совершенно неправильным. Христи-
анский брак предполагает не только духовную любовь и молитву – это общие 
для всех заповеди Божьи, – но и заботу супругов друг о друге, а также совмест-
ное воспитание детей.

Бывает, конечно, когда люди вынуждены разлучиться не по своей воле (вы-
полнение каких-то государственных или служебных обязанностей, длительное 
лечение и т. п.), но тогда есть основания надеяться и просить особенной помощи 
Божьей в искушениях, сами же супруги должны стремиться при первой возмож-
ности опять жить вместе.

Кстати, и церковные установления требуют, чтобы священники не разлуча-
лись без благословной причины со своими женами. Согласно 5-му правилу Свя-
тых апостолов, если священнослужитель отказывается от совместной жизни со 
своей супругой, то он подлежит отлучению от церковного общения, а, если и по-
сле этого не исправится, то подлежит извержению из священного чина. По этому 
вопросу есть подробное Разъяснительное определение Святейшего Синода от 
11–23 октября 1908 г. № 7158, которое можно найти в книге прот. Сергия Булга-
кова «Настольная книга для священно-церковно-служителей»2.  

Иногда отношения в семье складываются плохо, и один из супругов начинает 
очень много времени проводить в монастыре или волонтерствовать на прихо-
де, как будто бы с целью христианского подвига, а на самом деле, просто убегая 
от домашних дел и проблем. (К священникам это тоже относится, только они еще 
могут оправдывать свой побег из семьи заботой о приходской «семье».) В этом 
отношении семейная жизнь как раз аналогична общежительному монастырю, 
в котором монахи терпят скорби из-за немощей друг друга и таким образом на-
учаются смирению.

Так же и в семье люди учатся терпению и смирению, а, прячась от душевных 
трудностей в монастырь, человек не получает той пользы, которую мог бы по-
лучить от домашних «трений». И от пребывания в монастыре он в таком случае 
не обретет пользы, потому что живет там по своей воле, пока ему нравится. А 
завтра ему что-нибудь там не понравится, и он сбежит из монастыря так же, как 
сбежал из семьи.

Церковь не возбраняет принятие монашества обоими супругами одновре-
менно или даже одним при согласии другого (такие случаи редки, но известны), 
однако это должно делаться именно при согласии другого супруга и обязатель-
но по благословению правящего архиерея, а не самочинно.

Если супруг оставил семью и ссылается при этом на совет кого-то из насель-
ников монастыря, то следует обратиться за помощью к настоятелю или намест-

2 Издательство Московского Патриархата, М, 1993, ч. II, стр. 1259 (репринтное воспроизведение 
издания 1913 г.).
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нику монастыря, а, если и таким образом разрешить вопрос не удается, то – к 
священноначалию.

Сказанное выше, в основном, относится к мирянам, но, по существу, касается 
и семейных священнослужителей.

И последнее на эту тему. Не лишним было бы оставленной супруге задаться 
вопросом: что так не нравится в семье ее мужу? Не следует ли ей самой как-то 
изменить свое поведение, чтобы его не тянуло из дому? Помочь разобраться в 
этом может совесть, советы опытного духовника и православного психолога. 
Причем, за советами по устроению семейной жизни разумнее обращаться к «бе-
лому» духовенству, а не к монашествующим.

Малая Церковь, но Церковь с большой буквы
Есть еще специфическое искушение, свойственное как раз некоторым рев-

ностным к делу Божьему пастырям, когда они не умеют правильно распреде-
лить время и силы между приходом и семьей. Бывает, что приход представляет 
огромное поле для деятельности священника. Тогда есть опасность, что батюш-
ка весь уйдет в жизнь своей общины, а его семья окажется заброшенной. Так ни 
в коем случае не должно быть!

Семья – малая Церковь, но Церковь с большой буквы! И отец – глава этой 
Церкви. Причем это так даже в тех случаях, когда он – единственный в семье цер-
ковный человек. Женатый священник обязан уделять своей семье внимание так 
же, как и приходу.

Священник должен всячески стремиться как можно больше времени про-
водить с семьей, посвящая этому свои выходные и отпуск. А настоятель и бла-
гочинный должны не только учитывать, но и поддерживать такое стремление. 
Чтобы не получалось так, что начальство уговорило батюшку возглавить двух-
недельное паломничество воскресной школы, тот не решился возразить, а се-

На фото (слева направо): священник Павел Островский, священник Иоанн Островский, 
протоиерей Константин Островский и  епископ Зарайский Константин  (Островский)
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мья его осталась на это время без отца, обиженная на него и на начальство. 
Конечно, матушке нужно терпеть и смиряться, но стоит ли ее искушать?

Уклад домашней Церкви
В идеале
В посланиях святого апостола Павла неоднократно встречается выражение 

«домашняя церковь». Домашняя Церковь – вот первая церковная ячейка (после 
сердечного храма, разумеется), которая, как и приход, как и сама Церковь, устра-
ивается по образу Царства Небесного.

В христианской семье должен быть благочестивый уклад, традиционная 
иерархия, послушание, общая молитва, общая трапеза. В идеале, во главе до-
машней Церкви стоит муж, он – лидер в семье во всех отношениях: материаль-
но обеспечивает семью, защищает, хранит ее целостность, принимает оконча-
тельные решения в обсуждаемых вопросах, показывает образец подлинного 
благочестия. Жена – вторая по муже: подражает мужу в благочестии, душевно 
поддерживает мужа, обеспечивает порядок, в его отсутствие – глава семьи. Дети 
растут в послушании родителям. И все растворено молитвой и любовью к Богу и 
ближним, в том числе друг к другу.

Конечно, именно на любви, а не на холодном принципе должна строиться ие-
рархия и в поместной, и в приходской, и в домашней Церкви. Однако иерархия 
должна быть, это как бы скелет в Теле Христовом. Поскольку семья – это домаш-
няя Церковь, иерархия нужна и в ней.

Хотя иногда по особому смотрению Бог ставит во главу какой-то семьи или 
даже целого народа женщину (пророчица Девора, например, правила народом 
Божиим, была судьей Израиля много лет (см. Суд. 4)), но мы говорим сейчас об 
идеале христианской семьи, и в идеале именно муж – ее глава.

А на самом деле...
Однако насколько можно заметить, большинство христиан о своих семьях 

как о домашних Церквах даже не думают, проводят дома время, свободное от 
сна и приема пищи, в бытовой суете или, еще хуже, в виртуальной реальности, 
совместной домашней молитвы почти ни у кого нет. И это в большинстве даже 
таких семей, где и муж, и жена – искренне верующие, церковные люди, и во мно-
гих семьях священнослужителей. К великому сожалению, у многих из нас семьи 
можно назвать домашними Церквами только с очень большой натяжкой (как 
было в советское время: здание снаружи – храм, а внутри   кинозал).

И проблема не в том, что обрисованный выше идеал, по нашей греховности и 
немощи, труднодостижим в действительности, а в том, что почти никто даже из 
православных людей на самом деле и не хочет, чтобы его семья соответствовала 
этому идеалу.

Почему так?
В первую очередь, потому, что и мужу обременительно брать на себя ответ-

ственность за семью, и жене подчиняться мужу неохота. Да еще в этом нежела-
нии мужей   брать ответственность, а жен – подчиняться; их поддерживает, мож-
но сказать, весь наш постхристианский мир.
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Обычно муж и жена, даже верующие, мало думают о духовных целях супру-
жества, и поэтому повторяется история брака в Кане Галилейской, на который 
были приглашены и Христос, и Матерь Божия, но участники брачного пира не 
к Господу обращались за Животворящим Небесным Вином, а пили свое земное 
вино, которое скоро кончилось.

Так и наши браки, хотя мы и призываем на них имя Божие, слишком еще зем-
ные, и к нам тоже относятся евангельские слова Христа, сказанные Им Богороди-
це: Еще не пришел час Мой (Ин. 2, 4). Для нас не пришел еще час Господень, и мы 
заслужили, чтобы гладом гибнуть (ср. Лк. 15, 17), как блудный сын.

Не только неверующие люди, но и верующие, и духовенство – всё современ-
ное общество, как целое, ориентировано на удобства и удовольствия. Хочется 
получить их, чем больше, тем лучше, и при этом как можно меньше трудиться 
и страдать (едва ли не любой ценой!) – вот главная жизненная установка совре-
менного человека, в том числе верующего. Эта установка решительно противо-
речит укладу семьи как домашней Церкви.

Для кого идеал   идеал?
Идеал домашней Церкви органичен для людей, устремленных своим жела-

нием в вечность, проникнутых страхом Божиим. Страх Божий   это, в первую 
очередь, благоговейный трепет; это также опасение, оскорбив Бога, лишиться 
общения с Ним. При скудости того и другого пусть будет хотя бы страх наказа-
ния за грех. И наказания не только на Страшном Суде, а и здесь, на земле. Если 
муж подбивает свою жену на аборт или вознамерился ей изменить, хорошо бы 
ему вспомнить не только о вечных мучениях (это главное), но и об ожидающих 
его еще в этой жизни муках совести.

Чтобы строить свою семью как домашнюю Церковь, супруги должны осоз-
навать и признавать, что труд и трудности   Божье установление для падшего 
человека. Как сказано в Библии: «В поте лица твоего будешь есть хлеб» (Быт. 3, 

Большая семья Островских
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19). Им нужна решимость до конца терпеть все, посылаемое Богом: не только 
радости (их-то все принимают, как должное), но и страдания, телесные и ду-
шевные. Быть такими людьми   дело великое, но хотя бы стремиться стать таки-
ми нам было бы нужно.

Отец и матушка
Жена да боится своего мужа
Всем церковным людям должны быть знакомы наставления апостола Пав-

ла о взаимоотношениях мужа и жены: «Жены, повинуйтесь своим мужьям, как 
Господу, потому что муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви... Как 
Церковь повинуется Христу, так и жены своим мужьям во всем. Мужья, любите 
своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал Себя за нее... Так каждый 
из вас да любит свою жену, как самого себя; а жена да боится своего мужа» (см. 
Еф. 5, 22–33).

Слова о самоотверженной и ответственной любви мужа к жене (да и ко 
всей семье) никого не смущают, хотя, к сожалению, мало кто из нас, мужей, 
им вполне соответствует. А вот указание, что «жена да боится своего мужа» 
воспринимается людьми по-разному, до противоположности. Одни   с ра-
достью или с возмущением   понимают «боится» в смысле рабского стра-
ха наказания или страха побоев. Очень плохо, когда муж избивает жену и 
поэтому она его боится. Другие предпочитают подменять слово «боится» 
умеренным «почитает» или даже «уважает». Есть и такое толкование, что 
жена должна бояться мужа в смысле бояться огорчить любимого человека. 
Но ведь и почитать, и уважать, и бояться огорчить должна не только жена – 
мужа, а и муж – жену. Явно, апостол Павел имел в виду не такие взаимные 
милые опасения.

На самом деле, вспомним, чем сам апостол обосновывает главенство мужа 
в семье: «Муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви». Тогда, если жена в 
благоговении перед мужем действительно уподобляется Церкви в ее благогове-
нии перед Христом, то это и есть тот страх, которым должна бояться своего мужа 
благочестивая жена.

Матушка со своим батюшкой – вместе
Для семьи священника духовные и вместе с тем любовные, и дружеские отно-

шения батюшки и матушки имеют еще большее значение, чем для христианской 
семьи вообще. Здесь много общего с семьями офицеров.

Если какая-то девушка выходит замуж за студента пограничного института, то 
глупо с ее стороны не предполагать вероятности в скором времени поселиться 
на погранзаставе где-нибудь в тундре. Так же и, становясь женой семинариста, 
христианка должна быть готова к любому месту служения своего избранника. И 
даже если он сын настоятеля кафедрального собора, «кто же знает, где мы завтра 
будем?», как пелось в старой советской песне.

Недавно пришлось участвовать в разговоре опытной матушки с девочкой, 
которая влюбилась в студента семинарии. Матушка спросила ее: «Ты уверена, 
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что этого парня не пошлют служить в деревню со всеми удобствами во дворе 
и экологически чистыми продуктами от своей коровы и со своего огорода?» У 
влюбленной, что называется, отнялся язык, и я не знаю, вынесло ли ее нежное 
чувство испытания реализмом старой попадьи.

И ставленник, и его невеста должны знать, на что они идут, и трезво оцени-
вать свои силы. Материально духовенство живет, как правило, буквально сред-
не, то есть так, как средний местный прихожанин. Если народ не голодает, то и 
священнику голодать не даст, а богатства ждать нет оснований. Поменять место-
жительство можно при желании (это извне не регламентируется), но поменять 
место служения – всегда большая проблема. Если есть дети, с их учебой такие же 
трудности, как у окружающих.

Конечно, Господь никого не оставляет, но нужно заранее учиться уповать 
именно на Бога, потому что внешние обстоятельства могут складываться очень 
сложно, а то и сурово, даже безнадежно. Богу все возможно, Он нас любит и о 
каждом из нас промышляет – это предмет нашей веры, которую нужно, кстати, 
не только исповедовать, но и иметь. А веру Господь не посрамит.

Матушка со своим батюшкой – в разлуке
Как военный или моряк должен иметь в семье прочный тыл, так и священник. 

Если матушка ворчливая или не слишком сексапильная, пусть это батюшка бла-
годушно и даже с благодарностью потерпит. Она должна быть верной женой и 
любящей матерью, тогда и долгую разлуку можно безбедно перенести.

В разлуке полезно соблюдать повышенную осторожность в некоторых 
моментах. Не следует без крайней нужды оставаться один на один с людьми 
противоположного пола. Особенную сдержанность нужно проявлять при об-
щении в соцсетях, даже если для такого общения имеются благословные при-
чины. Общаться супругам между собой и отцу с детьми по телефону или в ин-
тернете лучше, как раз, почаще, и нужно всегда стараться делать это общение 
приятным.

Пост в семье священника
Относительно поста в пище у священников нет никаких особенностей, 

кроме того, что они не постятся перед причастием, кроме общих для всей 
Церкви постов.

А что касается поста в интимных отношениях с супругой, то тут необходимо 
рассуждение. Совсем отказываться от воздержания, как предлагают некоторые, 
нет никакого смысла. В том числе по той причине, что все, что можно всегда, ког-
да хочется, вскоре перестает хотеться совсем. Такое охлаждение вовсе не цело-
мудрие, а перенаправление либидо на незаконные объекты. Воздержание же 
супругов в определенные периоды хорошо еще тем, что укрепляет естествен-
ную тягу мужа и жены друг к другу.

При длинных разлуках и коротких редких встречах или когда батюшка по 
расписанию служит во вторник, четверг и субботу, я думаю, можно периоды и 
дни воздержания от близости приводить в соответствие с указанными факто-
рами.
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Общий подвиг семьи пастыря
Очень важно супруге священника не обременять своего мужа бессмыс-

ленными жалобами, упреками и невыполнимыми просьбами, вроде «когда 
же мы выберемся из этой дыры?» или «зря ты служишь эти всенощные, все 
равно никто не ходит», или «скажи своему владыке, чтобы он сам тут с меся-
чишко послужил». Не всегда за подобными грубыми фразами стоит неверие 
в Церковь или даже непонимание неразумности этих фраз, они могут про-
износиться просто так, от пустого минутного раздра жения. Матушке следует 
учесть, как они ранят душу ее батюшки, который чувствует ответственность 
за семью и хочет облегчить и наладить жизнь жены и детей, но очень огра-
ничен в своих возможностях, а также связан церковной дисциплиной и свя-
щеннической присягой.

Семья священника должна знать, что, когда бы отца ни позвали причастить 
или крестить умирающего, он должен все бросить и идти исполнять свой па-
стырский долг. Помню, меня глубокой ночью позвали к больному, это был еще 
не старый, красивый мужчина в полном сознании, но, по словам врачей, к утру 
ожидалась его кончина. Я его исповедовал и причастил, утром он умер. Конечно, 
без необходимости разъезжать ночью по требам не следует, но, когда есть нуж-
да, то не только сам батюшка, а и матушка, и все семейство должны ставить долг 
пастыря на первое место.

Структурирование времени
Устал – как расслабиться?
Жизнь приходского священника очень насыщена не только духовно, но и ду-

шевно. Как раз физическая нагрузка у нас не так велика, как у очень многих свет-
ских людей, и когда священник «буквально валится с ног», он, как правило, устал 
не телесно, а душевно и нуждается именно в душевной разрядке.

Какие есть душевно расслабляющие факторы? Нетяжелый физический труд, 
прогулка, ванна или душ, физические упражнения – эти и подобные им занятия 
можно считать самыми лучшими способами расслабления. Например, пришел 
батюшка из храма, перекусил, полчасика «повалялся на диване», немного соснул 
(сон – тоже хороший способ расслабиться) и пошел с женой и детьми прогулять-
ся по парку; поиграли в футбол, в бадминтон, с матушкой о том, о сем поболтали 
(в таком случае «поболтали» это не пустословие, а душевное общение любящих 
людей и отдых обоих от повседневных трудов).

Есть другие способы расслабления: наесться до отвала, пробежаться часа три 
по телеканалам, погрузиться до утра в интернетные сети и тому подобное. Это 
действительно расслабляет душу, но и обессиливает, создает иллюзию отдыха и 
развращает.

Самый же плохой способ расслабиться, хотя и самый популярный, – при-
нять алкоголь. Не следует. Разово, может быть, и обойдется, но как обычный 
способ расслабления, прием алкоголя – это путь к катастрофе, к алкогольной 
зависимости.
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Что делать, если нечего делать?
Кажется, такого не бывает, чтобы священнику нечего было делать. Литургия, 

другие храмовые службы, требы по домам, общение с прихожанами – это есть у 
всех. У настоятеля еще и хлопоты по храмовым делам: ремонт или реставрация 
здания, жизнеобеспечение приходской деятельности, руководство коллекти-
вом сотрудников, общение с церковным и светским начальством. Бывают епар-
хиальные и более высокие послушания, их нет смысла перечислять. Какое там 
нечего делать! Добраться бы до дома... Так ведь и там дела: кроме хозяйства, еще 
и матушке, и детям внимание уделить.

Все это так, и все же у каждого, даже самого загруженного человека (священ-
ника или мирянина – все равно) бывает свободное время, которое очень важно 
уметь правильно занять. Каждый человек знает на своем опыте, как невыносимо 
совсем ничего не делать. Из такого безделья люди стремятся выйти как можно 
скорее и едва ли не любой ценой. Большинство из нас откупаются от скуки этой 
«любой ценой» по много раз в день, не помышляя о том, что в совокупности она 
оказывается ценой гибели бессмертной души. О таких людях презрительно ска-
зано в «Божественной комедии» Данте: «Они не стоят слов: взгляни – и мимо!» 
(«Ад», песнь 3, терцина 49).

Христианину, тем более священнику, не пристало сливаться с этой несчаст-
ной толпой, а нужно стараться структурировать свое время с пользой для 
души. Понятно, что лучше всего занимать его сердечной молитвой или внима-
тельным словесным молитвословием, или какими-то растворенными молит-
вой добрыми делами, или чтением Священного Писания и святых отцов. По-
лезно бывает иметь про запас какие-то отложенные дела, которые как раз и 
сделать в нечаянно освободившееся время. Когда священник находится в кру-
гу семьи, общение с матушкой и детьми (включая игры, прогулки, легкие раз-
говоры, совместные походы за продуктами) является для него не только удач-
ным способом структурировать время, но и исполнением пастырского долга.
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Однако всегда так разумно устраивать свою жизнь получается мало у кого. 
Что делать?

Если отступать, то в порядке
Непрестанная молитва в сердце, чтение только Священного Писания и свя-

тых отцов – идеал жительства, к которому должен стремиться каждый христиа-
нин, тем более священник. Не для всех это достижимо, но в духовной брани, как 
и в обычной войне, если приходится отступать, то нужно это делать в порядке, а 
не трусливо убегать или – еще хуже – переходить на вражескую сторону. Не по-
лучается жить Библией и Добротолюбием – почитаю что попроще: жития святых, 
письма Оптинских старцев мирянам. И на это не хватает сил – буду читать книги 
по истории христианства, религиозных философов.

Еще больше немоществую – почитаю хорошую художественную литературу: 
Достоевского, Пушкина, Диккенса. Понятно, что даже высокого уровня светское 
искусство все-таки искусство душевное, а не духовное. Поэтому, если я смотрю – 
пусть хорошие – художественные фильмы и читаю – пусть классические – ро-
маны, то это моя немощь. Однако смотреть порнографию – это уже сравнимо с 
чтением вражеских листовок во время войны.

Куда пойти?
Можно ли священнику ходить в театры, на концерты, на пляж? Некоторые 

люди считают все это неприличным для духовенства, а некоторые не видят тут 
ничего особенного. На самом деле поставленный вопрос весьма неоднозначен, 
и решаться должен каждый раз по совести и с рассуждением.

Есть, конечно, такие места, куда никто и никогда не должен ходить. О всяких 
секс-шопах, игорных залах и тому подобном говорить нечего, и в посещении та-
ких заведений нужно каяться. Одно дело – преподобный Виталий, который ре-
гулярно посещал публичный дом, но результатом бывало не его грехопадение, а 
покаяние падших женщин. И совсем другое дело, если священнослужитель про-
водит время в каких-то непристойных заведениях, оправдывая это якобы мисси-
ей в молодежной среде. Не будем никого осуждать, но пусть каждый сам ответит 
по совести: действительно ли Бог его посылает в такие места или ему самому 
хочется и нравится погружаться в кипение страстей?

Что значит «погружаться в кипение страстей», зависит от духовной меры че-
ловека. Для кого-то (скажем, пустынного безмолвника) хоралы Баха – суетное 
развлечение, а для кого-то они – помощь в молитве. Думаю, что для большин-
ства из нас многое в литературе, кино, театре, музыке, изобразительном искус-
стве – не помеха в духовной жизни. Но будем внимательны, чтобы не повредить 
своей душе и не потерять Богом данную меру молитвенного внимания, ради 
будто бы приобщения к достижениям культуры. Будем помнить, что высшее из 
всех искусств – умно-сердечная молитва, и все, что мешает ей, постараемся из 
своей жизни устранять.

А что делать, если я хочу только читать святых отцов, а матушка говорит: «Мы 
уже сто лет с тобой в театре не были, давай сходим»? Вот с матушкой в театр надо 
обязательно сходить! Конечно, во всем следует соблюдать меру, но по возмож-
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ности нужно доставлять своей супруге такого рода утешения. Священник в сво-
ей семье – глава и, значит, отвечает за все, в том числе за мир и согласие. Гре-
ху мы должны решительно противостоять, к немощам же близких нужно быть 
снисходительным.

А если матушка, занимаясь хозяйством, все время молится, делая перерывы 
только на чтение Библии и общение с детьми и мужем, должна ли она снисхо-
дить к просьбам батюшки посетить с ним какой-нибудь пристойный концерт? 
Наверное. Но лучше бы батюшке не предлагать этого. Он в семье – образ Хри-
ста, глава домашней Церкви и призван сам снисходить к немощам ближних, а не 
взваливать на них свои немощи.

Что касается появления священника на пляже, нужно смотреть на суть: что он 
там делает, как это воспринимают окружающие и как это воздействует на него 
самого? Если ничего плохого он не делает, никого не смущает и сам не смущает-
ся, то и ладно. Всех ситуаций не переберешь, а рассуждать надо по совести.

Тут, кстати, скажем о том, можно ли монашествующим посещать театры и 
тому подобные места. Отвечая на этот вопрос, обязательно следует учитывать, 
что образов монашеской жизни несколько, и то, что для одного монаха может 
быть недопустимым, для другого окажется даже обязательным. Обеты мона-
шеские у них одни и те же (целомудрие, нестяжание, послушание), а места и 
формы служения – разные. Одно дело насельник удаленного от города мона-
стыря, несущий послушание в трапезной и на огороде; ему и нечего ходить по 
концертным залам, а если пришлось по необходимости, то скорее нужно воз-
вращаться в родную оби тель. Иное дело архиерей, который внутренне может 
быть строгим воздержником и молитвенником, а внешне обязан участвовать в 
различных светских мероприятиях, чтобы поддерживать нормальные взаимо-
отношения с властями.

Верный – значит трезвый
Об истинном и ложном блаженстве
Пьянство – это не только форма чревоугодия, как думают многие, а, осоз-

нанная или неосознанная, духовная практика (псевдомолитва), в ходе которой 
адепт этой практики вводит себя в некое духовное состояние и обретает некую 
меру блаженства.

Стремление к блаженству присуще всем нам. У каждого человека в глубине 
души сохраняется, часто неосознанная и тусклая, память о том, как хорошо было 
Адаму в раю. Не было забот, не было душевной тяжести, не было мук совести, 
тоски, скуки, одиночества. От всего этого и от многого другого нам хочется из-
бавиться хотя бы на время. Всякому человеку свойственно стремиться к блажен-
ству, которое прп. Варсонофий Оптинский назвал целью христианской жизни.

Истинный путь, ведущий к вечному блаженству в Боге, – обычно долгий и 
трудный – состоит в исполнении заповедей Божиих и молитвенном подвиге. А 
есть путь ложный, зато легкий, короткий и приносящий вре менное греховное 
удовольствие, – употребление алкоголя.
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Конечно, сердечный мир и радость в Духе Святом на этом пути не обрета-
ются, но вино веселит сердце человека, как сказано в псалме (Пс. 103, 15). Ис-
тинно (от Духа Святого) или ложно (от спиртного), а веселится именно сердце. 
Принял человек «пару рюмок» – и вроде бы вырвался из круга повседневных 
забот, ощутил радость и довольство, почувствовал прилив сил, раскрепостился. 
На самом деле он на короткое время впал в состояние, от которого предостере-
гает апостол Павел: не упивайтесь вином, от которого бывает распутство; но 
исполняйтесь Духом (Еф. 5, 18).

Происходит нечто подобное фольклорной ситуации, когда супруг уехал в ко-
мандировку, а жена скучает без мужской ласки. Она может или потерпеть и до-
ждаться мужа, сохраняя ему верность, а может заглянуть к соседу, чтобы тот ее 
приласкал. Всем понятно, что это прелюбодеяние, но так же поступает человек, 
поднимая настроение «рюмочкой водки». Не случайно одним словом «spiritus» 
называются и спирт, и дух. Алкогольное опьянение – это подмена упоения Свя-
тым Духом и, по существу, есть измена Богу.

Пьянство и пастырство несовместимы
Все сказанное о пьянстве относится, конечно, ко всем христианам, но су-

губо – к священнослужителям. И то, что пьянством согрешают слишком мно-
гие из нас, никого из нас не оправдывает и не должно успокаивать, «потому 
что широки врата и пространен путь, ведущие в погибель, и многие идут ими»  
(Мф. 7, 13).

Еще хуже, чем даже само пьянство, его почти всеобщее лукавое оправдание. 
Никто, конечно, ни с амвона, ни с преподавательской кафедры не скажет, что, 
мол, выпить – это замечательно, лишь бы начальство не заметило, и прихожане 
не возмутились. А в душе многие именно так и считают. Наказанием за это лице-
мерие нередко оказываются разбитые семьи самих священников, запрещение в 
служении, иногда лишение сана.

Дело не во временных наказаниях, а в нашей вечной участи. Всякий хри-
стианин, тем более священнослужитель, должен стремиться к духовному 
трезвению, к памяти о Боге, к непрестанной молитве. В Евангелии мы читаем: 
«Бодрствуйте, ибо не знаете, когда придет хозяин дома: вечером, или в пол-
ночь, или в пение петухов, или поутру; чтобы, придя внезапно, не нашел вас 
спящими. А что вам говорю, говорю всем: бодрствуйте» (Мк. 13, 33–37). Речь 
идет не о телесных состояниях, а о духовных. У нас плохо получается духовно 
бодрствовать и трезвиться, но нужно каяться, бороться с сердечной спячкой, 
а пьянство совершенно противоположно духовному трезвению, его можно в 
этом отношении сравнить с добровольной сдачей в плен во время войны. В 
книге «Левит» сразу после печальной истории гибели священников Надава и 
Авиуда читаем: «И сказал Господь Аарону, говоря: вина и крепких напитков 
не пей ты и сыны твои с тобою, когда входите в скинию собрания, чтобы не 
умереть. [Это] вечное постановление в роды ваши, чтобы вы могли отличать 
священное от несвященного и нечистое от чистого, и научать сынов Израи-
левых всем уставам, которые изрек им Господь чрез Моисея» (Лев. 10, 8–11).
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Как это было в ветхозаветные времена, так, по сути, осталось и сейчас: не-
трезвый телесно человек не способен ни к духовному трезвению, ни к истинно-
му рассуждению, не способен он и научать сынов Церкви (Нового Израиля) идти 
духовным путем.

Церковь не запрещает употребление спиртных напитков, мы и служим на 
вине, и благословляем вино для трапезы. Однако за трапезой вино должно быть 
символом духовной радости, а не ее подменой, не веществом для возбуждения 
наркотического веселья. Как же определить меру употребления вина за трапе-
зой? Очень просто: пить столько, чтобы ничего не чувствовать. А если почув-
ствовал «легкое опьянение» – это как «сосед пообнимал».

Опьянение всегда произвольно
Как ни странно может показаться, но человек не способен опьянеть неволь-

но. Невольно можно отравиться алкоголем, а не опьянеть. Признаки отравле-
ния алкоголем известны: сонливость, нарушение координации движений, на-
рушение речи; при более тяжелой форме отравления возможно помрачение 
или даже потеря сознания, галлюцинации, рвота. Если человек нечаянно отра-
вился алкоголем, то он, если сознание не совсем нарушено, постарается ско-
рее лечь спать или, если нужно, обратится за помощью.

В подобных ситуациях иногда оказываются священнослужители, которым 
приходится потреблять большое количество Святых Тайн. Дело в том, что веще-
ство вина в потире, даже когда оно стало Кровью Христовой, сохраняет свои фи-
зические и химические свойства. Поэтому священник может почувствовать сон-
ливость или некоторые нарушения мышечной деятельности. В этом нет греха, 
хотя и нужно стараться избегать таких отравлений: искать помощников в потре-
блении Святых Тайн или готовить их на проскомидии в небольшом количестве – 
это вопросы чисто практические и везде каким-то образом решаемые; пробле-
ма не острее, чем у священников, больных диабетом. Однако если священнику 
описанные симптомы отравления нравятся, то это уже называется «легкий кайф» 
и заслуживает глубокого покаяния.

Невольно отравившегося человека несправедливо называть пьяным. Пьяным 
следует называть того, кто описанные симптомы принимает с удовольствием, 
или, тем более, нарочно старается их в себе возбудить. Аналогично, если благо-
честивую женщину в автобусе кто-то непристойно обхватил без всякого с ее сто-
роны повода и она этому приставанию противится, – то женщина не виновата. Но, 
если она получает от этого удовольствие или даже сама лезет в толчею в надежде 
на нечистые объятия, – то согрешает блудом. Пьянство и есть духовный блуд.

Пастырская поддержка
Возвращаясь к теме кризиса в жизни священника, размышляя над тем, как 

может быть оказана пастырская помощь кризисному собрату, отметим огром-
ное значение, которое имеют взаимоотношения духовенства. Если отцы дружат, 
общаются, доверяют друг другу, то проблемы сами собой выявляются, и собра-
тья могут помогать друг другу делом, тёплым словом, советом, молитвой.
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Важно, чтобы настоятель многоштатного прихода был не только начальни-
ком, но и отцом, и братом для вверенных его руководству клириков, заботился 
об их благополучии и душевном, и материальном, охотно оказывал им внима-
ние. Это может располагать священников к откровенности с настоятелем, осо-
бенно если он в возрасте и доброй нравственности. А через это они могут полу-
чить и поддержку в случае возникновения кризиса.

Такая добрая обстановка на многоштатных приходах бывает не везде, а мно-
гие священники служат на одноштатных приходах. Разобщённость духовенства 
в этом смысле очень велика, отношения могут быть хорошими, но не близкими. 
Поводов для общения отцов, служащих в нескольких, а то и десятках киломе-
тров друг от друга, очень мало, и они редки. С этим ничего кардинально не по-
делаешь. Но, главное, священник зачастую и хотел бы обратиться за помощью, и 
готов потратить на это время и силы, а, к кому – не знает.

Великое дело, если сам правящий (или по местам – викарный) архиерей для 
своих священников не только «господин», но и «отец», если у клирика есть воз-
можность прийти к владыке и поделиться своими проблемами,  попросить мо-
литв и совета. Это может разрешать многие проблемы в самом их зачатке. 

Конечно, бывает, что кризисный священник и сам виноват в создавшейся 
дурной ситуации, и разрешать её по-христиански не хочет, и никакого доброго 
архипастырского совета слушать не настроен. Такому человеку человек уже не 
поможет (хотя Бог может Сам всякого исправить). Но искренний, хотя и неволь-
но поскользнувшийся, священник от общения с добрым архипастырем может 
воспрянуть духом и исправиться.

Однако, при многочисленности приходов, большой площади епархии, 
огромной занятости владыки общецерковными послушаниями – простое обще-
ние с клириками может оказаться для него неосуществимым. Тогда, может быть, 
стоит создать в епархии, скажем, «Группу пастырской поддержки», в которую по 
благословению правящего архиерея вошли бы епархиальные духовники, дру-
гие опытные священники, а, возможно, также психологи и психиатры, которые 
оказывали бы братскую помощь священнослужителям и членам их семей. 

Необходима абсолютная конфиденциальность, даже если выявляются тяж-
кие, смертные грехи! Не должно быть никаких административных последствий, 
группа не призвана дублировать дисциплинарную комиссию, которая разбира-
ет уже происшедшие нарушения и падения и докладывает священноначалию.

Члены группы могли бы вести приём у себя на приходах или в кабинетах, а 
иногда и в соцсетях или по телефону. О возможности обратиться за пастырским 
советом или консультацией психолога или психиатра следовало бы постоянно 
оповещать духовенство. Можно было бы также информировать матушек о воз-
можности проконсультироваться. Подробности деятельности подобного меха-
низма пастырской поддержки нужно хорошо продумать, если будет признана 
её целесообразность. 

Фотографии –  из архива протоиерея Константина Островского.
 Редакция благодарит автора за предоставление возможности их публикации.
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Экспертиза проектов храмов:
 рекомендации заказчикам

М.Ю. Кеслер, архитектор, член Экспертного совета Московской 
Патриархии по церковному искусству, архитектуре и реставрации

Экспертиза проектов храмов осуществляется как государственными, так 
и церковными органами экспертизы. Экспертная оценка объектов храмозда-
тельства осуществляется как в случае рассмотрения одиночных проектов, так 
и при выборе лучшего проекта из числа, представленных на конкурс. 

Государственная экспертиза проектной документации
Государственная экспертиза проектной документации осуществляется на 

основе ст. 49 «Градостроительного кодекса Российской Федерации» (далее –  
Кодекс). Предметом экспертизы являются оценка соответствия проектной 
документации требованиям технических регламентов, в том числе санитар-
но-эпидемиологическим, экологическим требованиям, требованиям государ-
ственной охраны объектов культурного наследия, требованиям пожарной, и 
иной безопасности, а также результатам инженерных изысканий. 

Согласно п.2 Кодекса экспертиза может не проводиться в отношении от-
дельно стоящих объектов капитального строительства с количеством этажей 
не более чем два, общая площадь которых составляет не более чем 1500 ква-
дратных метров. Эти характеристики совпадают с большинством приходских 
православных храмов. 

Отправлять или не отправлять проект на государственную экспертизу 
решает заказчик. Экспертиза может не проводиться и в случае применения 
повторно используемой проектной документации или модификации такой 
проектной документации, не затрагивающей конструктивных и других харак-
теристик надежности и безопасности. 

Обустройство и 
троительство храма
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Церковная экспертиза 
Для осуществления церковной экспертизы проектной документации в ряде 

епархий существуют постоянно действующие экспертные советы и комиссии. 
Их основными функциями являются: контрольная (согласование проектов), 
инспекторская (надзор за осуществлением архитектурных проектов, а также 
художественных и реставрационных работ), консультативная (помощь архи-
текторам и художникам в процессе их труда), информационная (сбор данных 
об осуществляемых работах).

Так, например, в 1997 г. при Минском епархиальном управлении Белорусско-
го экзархата был создан Архитектурно-художественного совет из представите-
лей духовенства, госучреждений, творческих союзов, болеющих за рост духов-
ного и профессионального уровня произведений православной архитектуры и 
искусства. В 1998 г. была образована искусствоведческая комиссия при Епархи-
альном совете г. Москвы. В 2000 г. была организована Санкт-Петербургская Епар-
хиальная комиссия по архитектурно-художественным вопросам. В Московской 
областной епархии с 2007 г. существует Консультативно-экспертный совет  при 
Епархиальном отделе по реставрации и строительству, без заключения которо-
го правящий архиерей проект не благословляет. Эксперты, в основном, следят 
за выполнением нормативных и церковных требований к храму, оставляя стили-
стический аспект на усмотрение автора проекта. 

В 2007 г. в Киеве был создан Синодальный отдел по архитектуре, строитель-
ству и охране памятников церковной архитектуры. Деятельность Синодаль-
ного отдела направлена на возрождение и развитие канонических традиций 
церковной архитектуры, иконописи, церковных декоративно-прикладных 
искусств, усовершенствование практики проектирования, строительства, ре-
ставрации и художественного оформления православных храмов, а также ох-
рану памятников церковной архитектуры. При отделе организована и работа-
ет творческая архитектурная мастерская.

Члены Экспертного совета по церковному искусству, архитектуре и реставрации
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На заседании Священного Синода Русской Православной Церкви 16 апреля 
2016 г. было принято решение учредить Экспертный совет по церковному ис-
кусству, архитектуре и реставрации в целях упорядочивания системы эксперт-
ной оценки искусствоведческих, архитектурных и реставрационных проектов 
общецерковного масштаба. Председателем Экспертного совета был назначен 
протоиерей Леонид Калинин, епархиальный древлехранитель епархии горо-
да Москвы. В задачу Экспертного совета входит и разработка документов по 
вопросам совершенствования дел в области церковных искусств для рассмо-
трения их Священным Синодом.

Синод рекомендовал также архиерейским советам митрополий создавать 
с целью повышения качества экспертизы проектов епархиального значения 
в области церковного искусства, архитектуры и реставрации общие для всех 
епархий каждой митрополии экспертные советы (при архиерейских советах 
митрополий). 

При проведении конкурсов на объекты храмоздательства их оценка осу-
ществляется членами жюри конкурса, которые привлекаются его устроите-
лями. Ввиду определенных правил представительства в жюри различных 
специалистов, случается, что собственно профессионалов храмоздательства 
набирается меньшинство, и решение о победителе принимается вовсе не спе-
циалистами. Притом у каждого члена жюри имеются свои представления о 
том, каким должен быть современный храм, и часто согласия между ними нет. 
Проблемы с единым подходом к оценке архитектурно-строительного реше-
ния храма диктуются отсутствием общепринятых критериев оценки, понятных 
для любого члена жюри, вне зависимости от того, является ли он профессио-
нальным храмоздателем или нет.

Предлагаемые критерии оценки архитектурных решений
Автором предпринята попытка создания единых критериев оценки архи-

тектурных решений православных храмов. Оценка производится по основ-
ным характеристикам таких решений, как они обычно представлены в проек-
те, включающим как общие архитектурные критерии, так и специфические для 
храмового зодчества, такие, например, как символика архитектурных форм. 

Перечень критериев сопровожден комментариями, более полно раскры-
вающими их смысл:

1. Правильность градостроительного размещения храма в окружающей 
среде, в том числе доминантность, условия восприятия, доступность, ори-
ентация по странам света.

Храм должен располагаться, по возможности, в лучшем месте населенного 
пункта (центральная площадь, парк, в створе главной улицы), а не по остаточ-
ному принципу среди унылой застройки или вблизи с торговым центром. Его 
доминантность и привлекательность в условиях размещения среди крупных 
жилых и общественных зданий могут быть обеспечены богатой пластикой 
формы, использованием цвета и монументального искусства. Размещение 
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храма должно иметь пешеходную доступность от жилой застройки, а также 
обеспеченность общественным транспортом. Ориентация храма по странам 
света может быть не строго по оси запад-восток, а учитывать особенности его 
градостроительного размещения в застройке.

2. Правильность организации территории храма: зонирование, благо-
устройство; при наличии вспомогательных зданий и сооружений – их связь с 
храмом, возможность строительства очередями.

Размещение храма и других сооружений храмового комплекса должно 
обеспечивать главенствующую роль храма при его восприятии с направлений 
подходов и подъездов, удобные функциональные связи между отдельными 
зданиями, наличие всех необходимых вспомогательных сооружений (дренаж-
ный колодец, печь для сжигания записок и т.д.). Проект застройки территории 
должен учитывать возможность будущего строительства дополнительных зда-
ний и сооружений в ходе развития жизни прихода.

3. Учет связи объемно-планировочного решения храма с современными ус-
ловиями церковной жизни, соблюдение норм и правил, экономичность объем-
но-планировочного решения.

Объемно-планировочное решение должно не только соответствовать тре-
бованиям православного богослужения, но и учитывать современные усло-
вия церковной жизни, в том числе наличие необходимых вспомогательных 
помещений технического характера, ухода за ребенком, гардеробной верхней 
одежды, церковной лавки.

Объемно-планировочное решение должно предусматривать соблюдение 
государственных стандартов по обеспечению доступности и безопасности 
пребывания в храме и вспомогательных зданиях храмового комплекса.

Экономичность строительства может быть достигнута через рациональное 
использование объема храма, возможность строительства очередями, ис-
пользование котлована для организации цокольного этажа, отсутствие меха-
нической вентиляции, лифтов и др. 

4. Функциональность архитектурно-строительного решения: удобство 
пребывания молящихся, обеспечение эксплуатации, акустические свойства 
храма и звонницы.

Архитектурно-строительное решение храма должно обеспечивать оп-
тимальные условия температурно-влажностного режима для комфортного 
пребывания прихожан, удобство и экономичность его эксплуатации, включая 
техническое обслуживание и уборку. Особое внимание необходимо уделить 
акустике храма, распространению слышимого и разборчивого звука в любое 
место пребывания молящихся и священнослужителей.

Размещение и архитектурное решение звонницы должно обеспечивать 
удобство доступа к ней и беспрепятственное распространение звука.

5. Выбор конструктивного решения, обеспечивающего поставленную за-
дачу организации внутреннего пространства храма, экономичности возведе-
ния и эксплуатации, а также долговечность здания. 
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Если поставлена задача организации обширного внутреннего пространства 
храма с хорошей обозримостью богослужения в любой его точке, то решить ее 
можно с использованием монолитной конструкции бесстолпного покрытия. 
Экономичность и быстровозводимость храма достигается с использованием 
монолитного бетона в покрытии и внутренних несущих конструкциях.

Нежелательно использование многослойной конструкции наружных стен 
с внутренним слоем утеплителя, что характерно для гражданского строитель-
ства зданий, рассчитанных на ограниченный срок эксплуатации. 

6. Символическая наполненность устройства, форм и деталей в соответ-
ствии с богословием и богослужением. Организация системы освещения в со-
ответствии с символикой света в храме.

Обще архитектурное решение храма, его внешний облик и интерьер, от-
дельные формы и детали должны отражать символику храма и богослуже-
ния, как она трактуется в святоотеческих писаниях и опыте Церкви. Ничто из 
составляющих архитектурного решения храма не должно быть применено 
просто ради эстетики, а должно быть наполнено богословски осмысленным 
содержанием. Это объясняет устойчивую традиционность применяемых 
композиционных приемов и средств выразительности в православном хра-
моздательстве, богословие и богослужение которого неизменно в любую 
эпоху.

Следует обратить внимание на организацию светопроемов, полагая, что 
свет в храме существует не просто для освещения внутреннего пространства, 
а символизирует собой божественный свет Христа, идущий с небес. Именно 
поэтому с древности свет поступал в храм в основном из светопроемов бара-
бана главы и небольших проемов в верхней зоне храма.

7. Композиционные достоинства и недостатки объемно-планировочного 
решения:

Данный критерий отражает профессиональную осведомленность автора 
проекта в законах построения архитектурной композиции и особенностей 
храмоздательства, в том числе:

 отражение в объемной композиции и внешнем облике храма особен-
ностей его функции и размещения в окружающей среде;

 соответствие внешнего облика храма его внутреннему устройству;
 размещение светопроемов в стенах, обеспечивающее расположение 

монументальных росписей и икон в нижней зоне храма;
 иерархичность в сочетании объемов и размещении декоративного 

убранства;
 симметрия – в главном и асимметрия – в деталях;
 пропорциональность целого и частей;
 осевая композиция: запад–восток и вертикаль в центре, устремлен-

ность всего объема вверх;
 простота основной формы и декоративные детали, контраст света и 

тени, ритм повторяющихся деталей и т.д. 
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8. Использование средств художественной выразительности для выраже-
ния величия и красоты храма Божьего. 

Благолепие храма достигается при использовании следующих приемов:
 синтез искусств (монументальная роспись, мозаика, художественное 

литье и ковка, резьба иконостаса и киотов и пр.);
 использование лучших и натуральных материалов, отказ от исполь-

зования заменителей и имитации, в том числе нитридтитана взамен позоло-
ты;

 вложение большого труда, благоукрашение драгоценными материа-
лами (например, ручная резка белого камня, а не каменное литье);

 выразительность решения внутреннего пространства и внешнего ар-
хитектурного облика храма, новизна и привлекательность художественного 
решения (особое внимание следует обратить на выразительность решения 
входного портала, который встречает входящего в Дом Божий). 

9. Принадлежность архитектурного решения национальному стилю, об-
щепринятой школе православного храмоздательства, традиционным ти-
пам и приемам архитектурной композиции. 

Этот критерий отражает принадлежность храмовой архитектуры все-
ленской православной традиции, а не только национальной, хотя критерий 
узнаваемости именно русского православного храма имеет большое зна-
чение.

10. Наличие развития, обновления языка архитектуры храма при сохране-
нии основных характеристик и смелости нововведений.

Приверженность традиции не означает механического повторения архи-
тектурных решений прошлого. Сама традиция дает нам пример непрерыв-
ного и смелого поиска нового, созвучного эпохе. Нововведения не должны 
стать самоцелью, а вытекать из естественных условий существования Церк-
ви в новых условиях окружающей жизни, технических возможностей строи-
тельства, но не подделываясь под нее, а избирая то, что соответствует совре-
менным требованиям Церкви.

Оценка архитектурного решения может быть осуществлена по сумме бал-
лов каждой позиции, оцениваемой в пределах от 1 до 5. Тогда выбор лучшего 
проекта осуществляется по максимальному количеству набранных баллов. В 
случае одинакового количества баллов, судьбу выбора проекта определяет 
голосование членов экспертной комиссии (жюри конкурса).

Ориентиры для проектировщиков и заказчиков 
Предлагаемые критерии могут быть полезны проектировщикам и заказ-

чикам как ориентиры для оценки проектных решений перед представле-
нием проекта на экспертизу (как на епархиальном, так и государственном 
уровне).

Перечень критериев для оценки проектных решений храмов отражает 
архитектурные, инженерные аспекты и экономичность.
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Архитектурные решения
1.  Соответствие архитектурного решения православной, национальной и 

региональной традиции.
 2. Соответствие архитектурно-планировочного решения условиям совер-

шения богослужений, удобству прихожан и клира:
 наличие всех необходимых помещений для богослужебной жизни и их 

оптимальные размеры;
 обеспечение доступа, безопасного пребывания и эвакуации для при-

хожан и церковнослужителей .
3. Организация системы освещения в соответствии с символикой света в 

храме.
4. Выразительность решения внутреннего пространства и внешнего архи-

тектурного облика храма, новизна и привлекательность художественного ре-
шения.

5. Выражение величия и красоты храма Божьего через использование 
средств художественной выразительности, синтез церковных искусств, благо-
украшение натуральными материалами.

6. Наличие в храмовом комплексе вспомогательных зданий и сооружений, 
обеспечивающих полноценную приходскую жизнь храма.

7. Благоустройство храмовой территории.

Инженерные решения
1. Соответствие конструктивного решения храма требованиям долговечно-

сти и безопасности.
2. Обеспечение инженерными системами комфортных условий пребыва-

ния в храме людей и сохранности элементов убранства храма.

Экономичность решения
1. Выбор оптимальных габаритов отдельных частей и элементов храма, обе-

спечивающих экономичность эксплуатации.
2. Применение экономичных конструктивных решений и материалов, не 

снижающих качественные характеристики.
3. Выбор необходимых и достаточных средств обеспечения комфортных ус-

ловий пребывания людей и сохранности элементов убранства храма.
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уховная связь времен

Завершающая публикация по теме крестного хода, которой в этом году по-
священа историко-художественная рубрика «Духовная связь времен», знакомит 
с масштабным возрождением древних традиций. 

Являясь символом духовного единения православных христиан, их соборно-
сти и единомыслия, крестный ход сегодня возрожден по всей стране. 

Обращение художников к этой теме в переломные моменты собственной 
жизни и жизни российского общества – закономерность, так как это путь ду-
ховного роста и совершенствования православного христианина, проявление 
самой души народа.

Большой Волжский крестный ход
Крестные ходы – духовные скрепы России. Древняя традиция активно воз-

рождается в наши дни. Люди разных возрастов и социальных статусов идут в 
крестный ход, чтобы соборной молитвой освятить русскую землю и принести 
достойный плод покаяния.

Большой Волжский крестный ход – современный самый продолжительный и 
протяженный (около 800 км) из ежегодных многодневных крестных ходов про-
ходит в июне – июле. Маршрут: от истока Волги (село Волговерховье, Ольгин мо-
настырь) через Климову гору, Нилову пустынь, Осташков, Торопец, Торжок, Ель-
цы, Ржев, Зубцов, Тверь, Удомлю, Конаково, Дубну, Кимры, Кашин. Завершается 
ход в городе Калязине.

Большой Волжский у храма Иерусалимской иконы Богоматери
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Волжский крестный ход ведет свою историю с 1999 г. Тогда в преддверии 
2000-летия Рождества Христова по благословению Патриарха Московского и 
всея Руси Алексия II 20 июня от истока Волги начался Крестный ход по водам 
трех великих славянских рек: Волги, Днепра, Западной Двины. 

В 2000 г. дореволюционная традиция освящения истока реки Волги и начало 
Волжского крестного хода были объединены в один праздник. Именно с этого 
времени Волжский крестный ход начинается в деревне Волговерховье освяще-
нием волжских вод. 

Главная святыня ежегодно меняется в зависимости от посвящения. 
В 2014 г. в рамках программы празднования 700-летия со дня рождения пре-

подобного Сергия Радонежского XVI Волжский крестный ход прошел под деви-
зом «Единением и любовью спасемся». Символом крестного хода являлась ико-
на с мощами Святого.

В 2017 г. XIX Волжский крестный ход был посвящен 350-летию обретения мо-
щей преподобного Нила Столобенского, и по маршруту пронесли ковчег с ча-
стицей мощей Святого и его чудотворный образ.

В 2018 г. Волжский крестный ход был посвящён трём памятным датам: 700-ле-
тию подвига святого благоверного князя Михаила Тверского, 650-летию со дня 
преставления святой благоверной княгини Анны Кашинской и 100-летию со дня 
мученической кончины Царственных страстотерпцев. Среди святынь, которые 
несли с собой участники крестного хода – ковчеги с частицами мощей Михаила 
Тверского, а также иконы Михаила Тверского, Анны Кашинской и святых Цар-
ственных страстотерпцев.

Большой Волжский крестный ход у истока Волги
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В этом году Волжский крестный ход был посвящён 200-летию обретения 
мощей княгини (мученицы) Иулиании Вяземской и Новоторжской. Святы-
ня Крестного хода – икона святой благоверной княгини из церкви в честь 
Архангела Михаила города Торжка. XXI Волжский крестный ход начался 1 
июня от истока Волги в деревне Волговерховье. Событие собрало более 1,5 
тысячи человек из Тверской, Московской, Новгородской и других областей. 
Божественную литургию и чин малого водоосвящения провёл митрополит 
Тверской и Кашинский Савва. 

Ежедневно в храмах по маршруту следования совершаются вечернее 
богослужение и Божественная литургия. В большинстве населенных пун-
ктов, через которые следуют крестоходцы, готовятся торжественные меро-
приятия. Традиционно Волжский крестный ход завершается в Калязине, где 
в Вознесенском соборе служится Литургия, проходит торжественное меро-
приятие у памятника преподобному Макарию Калязинскому и фестиваль 
светской и духовной музыки.  

Волжский Крестный ход и церемония освящения Волги традиционно с 
каждым годом привлекает все больше паломников. Например, если Пер-
вый Волжский крестный ход в Старице встречали всего восемь человек, 
включая главу администрации района, то сейчас к шествию присоединя-
ются более 1,5 человек. При поддержке Правительства Тверской области в 
2018 г. издана книга «Большой Волжский Крестный ход. 20 лет». В ней собра-
ны дневники, заметки и фотографии участников шествия разных лет.   

Большой Волжский крестный ход у истока Волги
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На обложке номера размещена картина Михаила Васильевича Нестеро-
ва «Душа народа» (1915–1916 гг.) из собрания Государственной Третьяков-
ской галереи.

Нестеров Михаил Васильевич (1862–1942 гг.) – русский и советский художник, 
живописец, участник Товарищества передвижных выставок и «Мира искусства». 
Академик живописи (1898 г.). Заслуженный деятель искусств РСФСР (1942 г.), лау-
реат Сталинской премии первой степени (1941 г.).

Родился в Уфе в интеллигентной купеческой семье с религиозно–па-
триархальным укладом. Его отец Василий Иванович Нестеров занимался 
торговлей мануфактурными и  галантерейными товарами. Однако по при-
званию он не был купцом, торговля не очень его увлекала, больше интере-
совался историей и литературой, любил читать книги. К художественному 
таланту своего сына проявлял живой тёплый интерес, пристальное внима-
ние и ободряющее участие, за что Нестеров был ему глубоко признателен 
до конца своей жизни.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%B9_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8_%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%B9_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8_%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/1862_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1942_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%80_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_(%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2_%D0%A0%D0%A1%D0%A4%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%84%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%83%D1%84%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%8F


61
6 ( 1 5 0 ) . 2 0 1 9

Школьные годы провёл в Оренбургской мужской гимназии в городе Уфе. 
Осенью 1874 г. по распоряжению отца будущий художник переехал в Москву, 
чтобы поступить в техническое училище. Не выдержав экзаменов, поступил в 
реальное училище. В 1877 г. поступил в Московское училище живописи, вая-
ния и зодчества, где учился под руководством П. С. Сорокина, И. М. Прянишни-
кова и В. Г. Перова, который был его любимым преподавателем и оказал силь-
ное влияние на раннее творчество художника. В училище пробыл три года. В 
1881 г. переехал в Петербург, где поступил в Академию художеств. Петербург-
ская академия разочаровала молодого художника, который в 1882 г. вернулся 
в Москву с надеждой вновь поступить в училище к Перову, однако любимый 
преподаватель был тогда уже при смерти. Нестеров успел написать портрет 
угасающего наставника. В 1882 г. вновь поступил в Училище живописи, учился 
у А. К. Саврасова, В. Е. Маковского. 

Нестеров М.В. Душа народа, 1915–1916 гг.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%83%D1%87%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5_%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%83%D1%87%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B8,_%D0%B2%D0%B0%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%B8_%D0%B7%D0%BE%D0%B4%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%83%D1%87%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B8,_%D0%B2%D0%B0%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%B8_%D0%B7%D0%BE%D0%B4%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D0%BD,_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB_%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D1%91%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%98%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%BD_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%98%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%BD_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B9_%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,_%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%95%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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С 1884 г. писал жанровые картины на исторические темы. В 1885 г. за картину 
«Призвание М.Ф. Романова на царство» получил звание свободного художника. 1

К концу 80-х годов стал известен как автор картин на исторические темы, от-
ражающих его интерес к прошлому Российского государства.

В это время Нестеров создает новый поэтический образ, насквозь русский 
и народный, изображает неброскую красоту среднерусской природы. Этот уни-
кальный тип пейзажа (близкого по духу И. Левитану, лирического, лишённого 
внешнего лоска и ярких красок, проникнутого любовью к России) получил по-
том название «нестеровского». 

Первой значительной картиной, свидетельствующей о самобытности несте-
ровского таланта, был «Пустынник», написанный художником в 1888–1889 гг. 
Выставленная на XVII Передвижной выставке, картина стала событием и поста-
вила молодого Нестерова в ряд самых выдающихся живописцев того времени. 
«Настроение» – это слово неизменно повторялось почти во всех отзывах зрите-
лей, критиков и художников. На картине изображён старец-монах, ушедший от 
мирской суеты и нашедший счастье в уединении и светлой тишине угасающей 
осенней природы.

Знаменательно, что ещё до открытия выставки «Пустынник» был приобретён 
П. М. Третьяковым. На полученные за картину деньги в 1889 г. Нестеров отпра-
вился в первое заграничное путешествие – посетил Австрию, Италию, Францию, 
Германию. Природа и искусство европейских стран произвели на юного худож-
ника сильнейшее впечатление. К этому периоду относится также первая зари-

1 Неклассный художник (свободный художник) –  гражданский чин, распространённый среди ху-
дожников в Российской империи.

Чин “неклассного художника” присуждался выпускникам высших художественных училищ (“Импера-
торская Академия художеств”, “Московское училище живописи, ваяния и зодчества” и др.), окончившим 
курс обучения и в его процессе получившим малую серебряную медаль.

Владельцам чина не полагались какие-то особые льготы, за исключением перехода в неподатное со-
словие - этот факт и дал жизнь народному названию чина “свободный художник”.

В 1893 году произошла значительная академическая реформа и чин “неклассного художника” был 
ликвидирован.

Кроме чина “неклассного художника”, также существовал чин “классного художника”. – Примеч. ред.

М. В. Нестеров. Автопортрет. 1915 г.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA_(%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD,_%D0%98%D1%81%D0%B0%D0%B0%D0%BA_%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE-%D0%92%D0%B5%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%98%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F_(1861-1946)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
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совка будущей картины «Видение отроку Варфоломею», сохранившаяся в аль-
боме набросков острова Капри. Знаменательно, что чем ближе к концу альбома, 
тем более русские темы вытесняют итальянские зарисовки.

До конца своих дней художник был убеждён в том, что «Видение отроку Вар-
фоломею» – самое лучшее его произведение. Картина, вызвавшая самые проти-
воречивые мнения, стала сенсацией XVIII Передвижной выставки и была приоб-
ретена П. М. Третьяковым в галерею.

В 1890 г. «Отрока Варфоломея» увидел профессор Прахов, заведовавший ро-
списью Владимирского собора в Киеве. Поражённый художественным талантом 
её автора, пригласил Нестерова на работу в собор. Сначала художник колебался, 
принять ли это предложение. Потом согласился, более того, церковным роспи-
сям и иконам отдал свыше 22 лет жизни. Работа по росписи храмов наложила 
отпечаток на всё творчество Нестерова, в котором особое место занимает рели-
гиозная тема, тема «Святой Руси». 

Революция 1917 г. стала своего рода рубежом для художника. После начала 
Гражданской войны семья Нестеровых была вынуждена уехать на Кавказ. В 1918 
г. художник переехал в Армавир, там заболел и в течение долгого времени не 
был в состоянии работать. В Москву вернулся только в 1920 г.

Одной из последних важнейших предреволюционных работ Нестерова было 
полотно «Душа народа» (1915–1916 гг.), первоначальные названия: «Христиане», 
«На Руси», в котором воплотились раздумья художника о судьбе Родины и рус-
ского народа. Он характеризовал идею этой картины так: у каждого свои «пути» 
к Богу, своё понимание Его, свой «подход» к Нему, но все идут к тому же самому, 
только одни спеша, другие мешкая, одни впереди, другие позади, одни радост-
но, не сомневаясь, другие серьёзные, умствуя…

На картине изображён собирательный образ русского народа – идущее 
вдоль берега Волги шествие ищущих Бога и правды людей, объединённых од-
ним устремлением представителей всех сословий общества от древнейших 
времён до современности, в том числе исторические персонажи и знаменитые 
современники Нестерова. Далеко впереди этой разнообразной толпы ступает 
крестьянский мальчик, написанный Нестеровым с сына Алёши – по замыслу ав-
тора совершеннейшее выражение души народа. Именно он оказывается смыс-
ловым центром картины, наводя зрителя на евангельские слова: «Если не буде-
те как дети, не войдёте в Царство Небесное» (Мф. 18:3). Эта цитата после долгих 
колебаний художника в 1927 г. была наведена внизу с левой стороны картины. 
Нестеров считал «Душу народа» одним из наиболее значимых своих произведе-
ний и неоднократно повторял: «В начале жизни –  “Отрок Варфоломей“, к концу –  
“Душа народа“».

Редакция благодарит Ольгу и Павла Баловых 
за помощь в подготовке публикации

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%B4%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80_(%D0%9A%D0%B8%D0%B5%D0%B2)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%B5%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F_1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80_(%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B5_%D0%BE%D1%82_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%B5%D1%8F
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с приложением (4 выпуска)  

 по счету  №
 

СП-19/6 от 18.11.19  НДС не облагается  (   )
 Назначение платежа 

Подписи Отметки банка

М.П.

Предмет счета Kол-во
комплектов

Цена
(руб.)

Сумма
(руб.)

Подписка на журнал «Приход.Православный вестник» 
на 2020 г. (6 номеров) с приложением
(серия: «Библиотека журнала "Приход"») (4 выпуска)  

  
 

1 5600-00 5600-00

НДС не облагается 00-00

Итого 5600-00

 

Всего к  оплате :  пять тысяч шестьсот  рублей 00 копеек

ООО «СИНЕРГИЯ-ПРЕСС»

Юридический адрес: 115477 Москва, ул. Кантемировская,  д.7 , оф.. 2

Обязательно укажите:

18 
СЧЕТ №

дата:  «    » »     ноября    2019 г.

ПОДПИСКА  
 на 2020 год 

 БАНКОВСКИЕ РЕКВИЗИТЫ

ИНН 7724749453 КПП р/с 40702810900000044247

     Филиал №7701 Банка ВТБ  (ПАО) в  
                 г. Москва БИК 044525745 к/с 30101810345250000745

Название издания и период 
подписки

Номер счета, на основании 
которого производится 
оплата

Подробный почтовый адрес, 
на  который  будет  высылаться  
журнал

Контактный телефон

ООО “Синергия-пресс”

генеральный директор
     Е.А. Соболевская 

гл. бухгалтер       Е.А. Соболевская

СП-19/6

772401001

Почтовый адрес: 119421 Москва, а/я 10

  

�

Оформление подписки на                   2020 г.
  - почтовым переводом
            - через сбербанк

ОБРАЗЕЦ
ЗАПОЛНЕНИЯ

БЛАНКА
ПОЧТОВОГО

ПЕРЕВОДА

Банковские реквизиты ООО “Синергия-пресс”

ИНН 7724749453                    КПП 772401001 р/с 40702810900000044247

 
БИК 044525745  к/с 30101810345250000745

 5600      00
        Иванов
Иван Иванович

            111111,
г. Ивановск,
ул. Ивановская, 
д. 1, кв. 1
Конт. телефон: 
(1111) 11-11-11

     Подписка на 2020 г. 

5600                     00
        пять тысяч шестьсот рублей  00 коп.

ООО “Синергия-пресс”

7 7 2 4 7 4 9 4 5 3

        Иванов
Иван Иванович           

                           г. Ивановск
ул. Ивановская, д. 1, кв. 1, конт. телефон: (1111) 11-11-11

 1 1 1 1 1 1
Подписка на журнал «Приход» 
на 2020 г. (6 номеров) с приложением (4 выпуска)

1 1 9 4 2 1

30101810345250000745

4 0 7 0 2 8 1 0 9 0 0 0 0 0 0 4 4 2 4 7
Филиал №7701 Банка ВТБ  (ПАО) в г. Москве

Разборчиво укажите:
Ф.И.О.

Ф.И.О.,

, почтовый индекс и

почтовый индекс и

  
подробный

подробный

 адрес,

адрес,

 на который

на который

будет высылаться журнал; 

будет высылаться журнал; 

конта

конта

к

к

тный

тный

 телефон с кодом

телефон с кодом

  
населенного пункта

населенного пункта

Название журнала 
и период подписки

Название журнала 
и период подписки

 
  

   

   

 
Внимание! При оплате через Сбербанк

не забудьте указать адрес (с индексом),
на который будет высылаться журнал

  

 на журнал “Приход” (6 номеров)
с приложением (4 выпуска) 

Разборчиво укажите: 044525745

            Филиал №7701 Банка ВТБ  (ПАО)
                              в г. Москве



Авторы номера:
Кеслер Михаил Юрьевич,
архитектор, председатель комиссии Союза 
архитекторов РФ по культовым сооружениям, 
член Экспертного совета по церковному 
искусству, архитектуре и реставрации
 Московской Патриархии

Колосова Светлана Юрьевна, 
руководитель воскресной школы 
Спасского храма города Серпухова
Московской области

Ксения (Чернега), игумения, 
кандидат юридических наук,
руководитель Правового управления 
Московской Патриархии 

Островский Константин, протоиерей, 
настоятель Успенского храма 
г. Красногорска Московской епархии

Трайнин Олег Михайлович, 
юрисконсульт Правового управления 
Московской Патриархии 

Уфимцева Екатерина Игоревна,
кандидат социологических наук, 
доцент Саратовского 
государственного университета

Свидетельство о регистрации 
ПИ №ФС77-44205 от 15 марта 2011г.

Свидетельство о присвоении грифа 
«Одобрено Синодальным информацион-
ным отделом Русской Православной 
Церкви» № 83 от 03 мая 2011 г.

Учредитель, издатель:
ООО «Синергия-пресс»

Генеральный директор 
Е.А. Соболевская

Адрес издателя, редакции:
115477, Москва, 
ул. Кантемировская, д. 7, кв. 2
Сайт: www.vestnik.prihod.ru
Телефон: (495) 211-24-23.
E-mail: prihod.vestnik@gmail.com
Всю корреспонденцию, 
включая накладные, 
просим отправлять 
на почтовый адрес: 
119421 г. Москва, а/я 10.
 Издательство «Синергия-пресс». 

Без возрастных ограничений

За содержание рекламных материалов ре-
дакция ответственности не несет. Мнение 
редакции может не совпадать с мнением 
авторов. Перепечатка материалов, опубли-
кованных в журнале, допускается только с 
согласия редакции.

Периодичность выхода журнала: 
один раз в два месяца:
январь, март, май, июль, сентябрь, 
ноябрь.

Подписано в печать 12.11.2019 г.

Формат 1/16. 
Тираж 1000 экз. 

На первой полосе обложки:
Крестный ход в честь Святых Царственных мучеников, 2016 г.
Нестеров М.В. «Душа народа» (1915–1916 гг.)

Дизайн и верстка Гордеевой Л.Ю. 

Отпечатано в типографии ООО «МИРАО»
141206, Московская обл, Пушкинский р-н, г. Пушкино, Кудринское ш., д. 6, 
Корпус Склад Бункер, Офис 2

6 ( 1 5 0 ) . 2 0 1 9





Подписка
на журнал ПРИХОД
с приложением
на 2020 год

Стоимость редакционной подписки 
на 2020 год: 5600 руб.

С любого месяца на любой срок:
• ПО БЕЗНАЛИЧНОМУ РАСЧЕТУ:

перечислением суммы за подписку 
на расчетный счет ООО «Синергия-пресс»

• ЗА НАЛИЧНЫЙ РАСЧЕТ:
банковским или почтовым переводом суммы за подписку 
на расчетный счет ООО «Синергия-пресс»

Счет и образец оформления  перевода см. на с. 62-63.

  В почтовых отделениях по каталогу «Роспечать»

   подписной индекс   82986

Обращаем внимание, что при оформлении подписки в почтовых отделениях 
к редакционной стоимости добавляется стоимость доставки

По всем вопросам обращайтесь в отдел адресной подписки
Тел.: (495) 211-24-23, E-mail: prihod.vestnik@gmail.com

Информация об издании, анонсы вышедших номеров на сайтах:
Московской Патриархии www.patriarchia.ru

Журнала «Приход»: www.vestnik.prihod.ru
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