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Православный женский клуб при храме Георгия Победоносца в подмосков-
ном Нахабино был открыт в сентября 2022 года. Как возникла идея создать 
православный женский клуб на приходе и организована его деятельность, об 
участии в приходской жизни и многом другом рассказывает руководитель 
клуба Юлия Ярмолюк.

Нас познакомил и подружил женский клуб

Идея православного женского 
клуба возникла, можно сказать, 
спонтанно. У нас на приходе есть 
молодежный клуб. И мы с прихо-
жанками подумали – почему бы не 
открыть и женский православный 
клуб, в котором мы бы собирались, 
обсуждали то, что нас интересует, 
проводили мастер-классы, встре-
чи и др. мероприятия. Созрела 
потребность в общении женской 
части прихода, в самореализации, 
желание глубже, полнее понять, 
что такое вера, христианство, се-
мья и семейные ценности, любовь, 

милосердие. Обратились к настоятелю храма Георгия Победоносца отцу 
Павлу Островскому, он нас благословил и сказал: «Дерзайте!». Идея воз-
никла в июне, три месяца мы обсуждали ее, были сомнения, не хотелось и 
батюшку подводить, он же нас постоянно поддерживал.

В сентябре минувшего года мы открыли клуб. Вдвоем с моей подругой 
Ниной составили план на сентябрь. Тогда нас было двое, а сейчас в клубе 
уже более тридцати человек. И очень радует, оказалось, что нас много, и 
все давно посещают этот храм. Мы не были знакомы друг с другом, нас по-
знакомил и подружил клуб. 

Участницы клуба − самых разных профессий, занятий и возраста: препо-
даватели, врачи, экономисты, юристы, студентки… Например, я по обра-
зованию – химик-технолог, пару лет назад закончила спортивную карьеру, 
была профессиональным спортсменом в бодибилдинге, сейчас террито-
риальный управляющий сети магазинов Москвы и Подмосковья. В клубе 
больше всего женщин от 30 до 45 лет. К нам приезжают из г. Истры, из Пав-
шинской поймы, где отец Павел ранее служил в Никольском соборе, из Мо-
сквы. Приходят к нам и дети, когда маме не с кем оставить ребенка. Судьбы 
у всех разные… В работе клуба участвовала женщина волонтер, которая 
была в красной зоне, а сейчас собирается поехать в Мариупольскую боль-
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ницу. Двери клуба откры-
ты для всех желающих, мы 
всем рады. 

Собираемся каждую пят-
ницу, в начале месяца вы-
ходит расписание, какие 
пройдут мероприятия. За 
несколько дней до встречи 
анонсируем, что у нас будет 
в ближайшую пятницу. 

Мастер-классы проходят 
самые разнообразные, раз 

в месяц проводим мастер-класс по кулинарии. На кулинарные мастер-клас-
сы стали чаще приходить с детьми постарше, чтобы приучать их к семей-
ным делам, показать, как готовить, дать какие-то полезные навыки. Вместе с 
Максимом Журавлевым, шеф-поваром подворья храма Успения Пресвятой 
Богородицы в Путинках, мы приготовили столько вкусных и интересных 
блюд, что смогли накормить не только себя, но и своих чад и мужей. Благо-
даря таким совместным мероприятиям дети приобщаются к жизни Церкви. 

Организуем музыкально-литературные вечера, встречи. Например, при-
гласили священника нашего храма Илью Туренко, он поет, играет на гитаре. 
Очень интересная встреча была с супругой отца Ильи, матушкой Ольгой –  
флористом. Планируем добавить киноклуб, чтобы раз в месяц смотреть 
фильм, а затем обсудить его.

В декабре у нас был маленький юбилей, три месяца с момента образо-
вания клуба. Мы пригласили отца Павла, и в тот вечер долго говорили о 
вере, о семье, о детях. Обсуждали то, что женщин за-
ботит. Батюшка рассказывал на личном примере, как 
он воспитывает детей. 

Сейчас уже можно говорить, что у нас есть взаимо-
заменяемость, поддержка, выручка, желание общать-
ся. Даже если не намечен мастер-класс или встреча 
приглашенного гостя, мы собираемся, обсуждаем на-
сущные вопросы, готовимся к православным праздни-
кам, пьем чай, кофе…

Всю информацию о клубе, наших планах, встречах, 
фото и видео мастер-классов мы ставим в телеграм-
канале Православный женский клуб (https://t.me/s/
GodblessSisters). Недавно стартовал еще один теле-
грам-канал нашего прихода, который называется ПИУ –  
«Познавательное и увлекательное» (https://t.me/s/
piutelegram), его редактор – член нашего женского 
клуба.

https://t.me/s/GodblessSisters
https://t.me/s/GodblessSisters
https://t.me/s/piutelegram
https://t.me/s/piutelegram
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Всегда участвуем в жизни прихода, инте-
ресуемся, чем можем быть полезны. Выпол-
няем все послушания, которые дает батюшка. 
Например, дежурим в трапезной, готовим, 
чтобы прихожане могли подкрепиться после 
службы, так как много людей приезжает на 
православные чтения каждое воскресенье.

В трапезной же у нас проводятся и меро-
приятия клуба. Телевизор, оборудование, 
столы, стулья, термопот (чайник, кулер и тер-
мос) были изначально закуплены к открытию 
трапезной. Все, что нужно для наших посиде-
лок, приносят участницы клуба, мы заранее 
обсуждаем необходимое для встречи или ма-
стер-класса. 

Также мы собираем средства для благо-
творительного фонда «Протос», наш женский 
клуб участвовал в конце года в благотвори-
тельной ярмарке, предлагая ручной работы 
броши из бисера, новогодние украшения, 
постное печенье, фигурный постный шоколад… 

Такие благотворительные ярмарки планируем организовать на Масле-
ницу, к Пасхе. Хотим собрать средства на покупку шатра, чтобы была защита 
от снега с ветром, от дождя, тогда и людей к нам придет больше. 

С Божьей помощью, без особого 
напряжения все складывается. И дай 
Бог, будет складываться и дальше, по-
тому что нам нравится участие в клу-
бе, все приходят с радостью, с удо-
вольствием. 

Тем, кто захочет организовать клуб 
у себя на приходе, я бы посоветовала 
прислушиваться к мнениям всех заин-
тересованных лиц и людей, которые 
могут дать нужный совет в нужное 
время. И не отступать, если сразу все 
не получается, верить в свои силы.

Фотографии предоставлены 
Православным женским клубом 
при храме Георгия Победоносца 

в Нахабино
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